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LEDER

Krig skaper flyktningar
Meir enn nokon gong gjeld linene frå Arne Garborg 
sitt 132 år gamle dikt Strid for fred: ‘Vi lever midt i ei 
villmanns-tid, med blinkande knivar og nevestrid; og 
livet er som ein bloddraum’.

Krig i Midtausten jagar nye grupper menneske på flukt. 
Verda rustar opp. Politikarane er nærpå samstemte 
om at ‘våpen er vegen til fred’. Menneske rømmer til 
andre deler av landet dei bur i, til granneland, til land 
lenger borte. I Libanon er minst ein av 7 menneske på 
flukt. I slutten av mars var rundt 4.400 personar drepne 
i Midtøsten sidan USA og Israel sitt åtak på Iran 28. 
februar. Jord og sjø vert minelagt. Bomber øydelegg mat 
og åkrar. Menneske rømmer frå krigens gru.

Folkeretten, det rekkverk som er bygt opp i FN, slår 
sprekker. Menneskerettane blir tøygde og svekka. I 
Soria Moria-erklæringa i 2005 sa regjeringa frå Ap, 
Sp, SV at «Regjeringen vil føre en flyktningpolitikk 
som i større grad  tar hensyn til anbefalingene fra 
FNs Høykommissær for flyktninger (UNHCR)» og 
«bygge flyktning- og asylpolitikken på internasjonale 
rettsprinsipper uttrykt gjennom menneskerettighetene og 
Flyktningkonvensjonen».  

Tre år seinare, i 2008, kom regjeringa med 13 tiltak for 
innstramming av asylpolitikken, der m.a. praksis i strid 
med UNCHR sine tilrådingar, blir akseptert. Etter dette 
har skiftande regjeringar vedvarande kome med nye 
innstrammingar.

Invandringsregulerande omsyn er blitt tunga på 
vektskåla, og to ting veg særleg tungt i dagens 
innvandringspolitikk: Hindre at flyktningar kjem til vår 
grense og søker asyl. Returnere så mange som mogeleg 
til landet dei flykta frå.

IKFF avviser regjeringas forslag om asylmottak i 
utlandet og forsvarar retten til å søke asyl i trygt land 
basert på FNs flyktningkonvensjon og tilrådingane frå 
UNHCR. 

IKFF ber politikarane gje gruppa papirlause 
grunnleggjande menneskerettar - alminneleg helsehjelp, 
rett til arbeid og utdanning. Menneskerettane er forankra 
i det syn at alle menneske er like mykje verdt, same 
kven dei er og kva status dei har, men i asylpolitikk er 
det juridisk status som tel. Det er forkasteleg å bruke 
menneskerettar som pressmiddel for å få papirlause til å 
dra attende til landet dei flykta frå. 

Det trengst foreldingsfrist i saker om tilbakekall 
av opphald og statsborgarskap, og  lengeverande 
asylsøkarar med avslag må få opphald på humanitært 
grunnlag seinast 10 år etter registrering. Men fulle 
menneskerettar må dei ha frå fyrste dag!

Baumannutvalets forslag om at utlendingar med barn 
ikkje skal utvisast ved brot på utlendingslova gjeld alle 
barn – òg når foreldra er papirlause. 

Noreg må slutte å kriminalisere hjelpearbeidarar og 
menneskerettsforkjemparar. Dommen mot biskop 
Gunnar Stålsett i 2019 var ille nok. Han fekk 45 dagars 
betinga fengsel fordi han gav arbeid til ein asylsøkar 
utan arbeidsløyve.

Tommy Olsen vart varetekstsfengsla av politiet i 
Tromsø 16. mars, og risikerer utlevering for sitt viktige 
menneskerettsarbeid. Han har gjennom systematisk 
dokumentasjon vist at også flyktningar som var kome 
trygt i land på Lesvos og andre greske øyer, vart arrestert 
og sendt på havet igjen.

Lytt til Mary Lawlor, FNs spesialrapportør for 
menneskerettsforkjemparar. Ho meiner utlevering 
vil vere ei skammeleg handling og skade Noregs 
internasjonale omdømme for alltid. 

IKFF krev at Tommy Olsen blir sett fri og at han ikkje 
blir utlevert til Hellas.

Noreg er ei forstemmande viktig røyst i koret av land 
som rustar opp og ikkje brukar krefter på nedrusting. 
Fleire bomber, krigsskip og rakettar fører ikkje til færre 
flyktningar i verda. Tvert om. Krig skaper flyktningar. 
Når talet på flyktningar aukar, er det fordi talet på krigar 
og konfliktar aukar. Flyktningpolitikk er nært forbunde 
med våpenproduksjon og våpenbruk. 

Flyktningar er ikkje primært ei sak for juss, men 
for utanrikspolitikk og forsvarspolitikk. Korleis 
har det seg då at feltet flyktningar i vår politikk og 
forvaltning primært blir forstått som ei sak for juss, for 
justisdepartementet? 

Og korleis har det seg at feltet  asyl- og flyktningpolitikk 
ikkje har ein sentral plass i dei spørsmål fredsrørsla er 
opptatt av? 

• Audgunn Oltedal og Gro Standnes
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Flyktningar og krig heng i hop
• Audgunn Oltedal 

Krig og konflikt er den viktigaste grunnen til at 
menneske bryt opp frå heimane sine og flyktar. 
Forfylging, m.a. på grunn av etnisitet eller 
politisk overtyding og brot på menneskerettar, er 
viktige grunnar til at menneske blir flyktningar. 
Det viser tal frå UNHCR (FNs høgkommissær 
for flyktningar). Dei som rømmer på grunn av 
klimaendringar og naturkatastrofar, er ei relativt 
ny gruppe flyktningar.

Ved inngangen til 2025 var vel 123 millionar 
menneske i verda på flukt. Aldri før har talet vore 
så høgt. Over 70 millionar av dei 123 var internt 
fordrivne, dei fleste i Afrika (33 mill) og Asia (25 
mill), Europa hadde vel 5 millionar internt fordrivne. 

I 2025 vart det  totalt busett 12 596 flyktningar i 
norske kommunar. Av disse hadde 10 921 kollektivt 
vern. 

I 2024 fekk 1176 kvoteflyktningar opphald i 
Noreg. For 2026 har Noreg vedtatt å ta i mot 100 
kvoteflyktningar. UNHCR bad Noreg ta i mot 5000.

«Out of area» 

Frå 1999 endra NATO si rolle. Gjennom doktrinen 
«Out of area» har NATO gjennomført militære 
operasjonar utanfor medlemslanda sitt område. 
Første gong NATO vart brukt på denne 
måten, var bombinga av Jugoslavia i 
1999. Åtaka 11. september 2001 utløyste 
Artikkel 5 for første gong. Dette førte til 
den lengste «out of area»-operasjonen i 
NATO si historie - Noreg hadde soldatar 
i Afghanistan frå 2001 til 2021. Noreg 
hadde óg ei rolle i krigen i Irak, og i 2011 
deltok Noreg i bombinga av Libya.

Dei militære operasjonane Noreg 
har vore med på, har ført til at nye 
grupper menneske har flykta frå landa 
sine – ein del av desse har kome til 
våre grenser og søkt om asyl. Parallelt 
med at Noreg frå tidleg på 2000 har 
deltatt i militære operasjonar utanom 
NATO-land, har Noreg stramma inn på 
asyl- og flyktningpolitikken. Det er blitt 
vanskelegare å kome og å få bli.

Forhandlingar og samarbeid

IKFF, Internasjonal kvinneliga for fred og frihet, er 
den norske delen av WILPF. WILPF vart til i første 
verdskrig. Samanhengen mellom krig og flyktningar 
var innlysande for dei kvinner frå Europa og Amerika 
som møttest i Haag i 1915 og starta WILPF.

Arbeid for å få i gang fredsforhandlingar mellom 
dei stridande partar i første verdskrig, var det første 
kvinnene i Haag gjorde. I dei over 125 åra som er 
gått, har WILPF vedvarande arbeidd for å få land til 
å samarbeide gjennom internasjonale organisasjonar, 
først i Folkeforbundet, etter 1945 gjennom FN.

Bertha von Suttner var ei stor inspirasjonskjelde for 
kvinnene som starta WILPF. I 1889 skreiv ho boka 
Ned med våpnene (Die Waffen Nieder!). Gjennom 
livet sitt inspirerte Berta von Suttner Alfred Nobel til å 
opprette Nobels fredspris. 

Dette temaheftet om asyl- og flyktningpolitikk er delt 
i tre. Del 1 gjev fakta om flyktningsituasjonen i dag. 
Del 2 gjev fakta om kva innstrammingspolitikken har 
ført til i vårt land. Del 3 har intervju om det å vere 
flyktning, og innlegg om korleis IKFF på ulike måtar 
arbeider for ein human asyl- og flyktningpolitikk.

«Dem vi jager på klippen». Akvatint av Finn Magnus
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DEL I
MENNESKE FLYKTAR FRÅ KRIG – MEIR 
ENN FØR BLIR HJELPARANE TATT 
Sidan 2015 har Tommy Olsen hjelpt båtflyktningar på 
veg til Hellas og hindra pushback. No risikerer han å bli 
utlevert til Hellas. I store deler av livet sitt har Elisabeth 
Eide hatt nær kontakt med afghanske kvinner på flukt, 

ho fortel om deira kamp og lagnader. Britt Schuman 
kjenner flyktningkrisa i LatinAmerika frå mange besøk 
på kontinentet, og gjev glimt frå dagens situasjon. 
Maja Reiss gjev fakta om WILPFs arbeid for flyktningar.

Refugee, Refugee 
Eman Ghazniwal

I saw the ocean for the first time,  
When I came here.  
It was beautiful, frightening, and wild. 
Much like this new country. 

I felt obviously out of place. 

Everyone could tell that I had left my home in a rush. 

My shambled clothes gave me away. 

They did not know,  
That I used to wear pretty dresses back home.  
Never wore a dull-colored scarf, 
But here I have only a battered gray one,  
and this oversized second-hand hoodie.

I looked in the mirror and ask: 
Who are you? 
Without comfort, without beauty? 
Without the confidence that you are capable, 
Without friends who live down the street?

Refugee, Refugee. 

Get your act together. 
They didn’t say it,  
But that is what they expected. 

And I always do what is expected of me,  
If not more. 
So I went to high school again as a 21-year-old.  
Learned the language as quickly as I could,  
So I was no longer mute or misunderstood.

Refugee, Refugee. 

I found a job immediately,  
So that no one dared to call me a free loader. 
Nothing is actually for free.  
Even in a socialist state,  
We pay for it with our dignity. 

Refugee, refugee. 

I miss home.  
I miss my those I left behind.  

My walk to work in the mornings, 
Saying hi to the street vendors I recognized.  
I miss hugging students at the entrance,  
The respect and hope I saw in their eyes. 

Refugee, refugee. 

I’m not ungrateful, I’m just tired. 
You forget I packed my life in a suitcase, 
Which I lost in the chaos of Kabul airport.  
I had a picture of my grandparents in it. 
I don’t have it anymore. 

I sat on the floor of a military cargo plane,  
I know it sounds insane.  
With a fistful of sand from my motherland,  
that’s the last bit of home I carry with me.

Refugee, Refugee. 

Now, I speak fluently.  
Shattered to pieces, 
But somehow, integrated with society.  
No one can see the stones tied to my feet,  
I guess I have learned to run with them. 

I have gotten stronger,  
but their weight hasn’t decreased.

Refugee, refugee 

They say that seven years just isn’t enough, 
Live here for ten years to prove your loyalty. 
Build higher walls and shut the gate, 
“Don’t let them in—decided is their fate.”

How do you justify sending us to distant lands, 
A country known for being good,  
Yet plays dirty when justice rests in its hands?

Refugee, refugee.

You’re not one of us,  
or it will take you a long time to be.  
They don’t say it,  
But they imply it subtly.

Refugee, refugee.

My words carry legitimacy,  
because I survived this battle in one piece. 
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Hjelparane blir tatt
Tverrpolitisk protest mot utlevering 
av Tommy Olsen til Hellas
• Jorid Hjulstad Junttila

16. mars i år vart 
Tommy Olsen på 
gripen i heimen 
sin i Tromsø, sikta 
av gresk politi for 
menneskesmugling 
og tilrettelegging 
for ulovleg 
opphald. Olsen 
vart da sett i 
varetekt, og Nord-
Troms og Senja 
tingrett avgjorde 
at vilkåra for å 
utlevere han til 
Hellas er innfridde. 
Sjølv seier Olsen 
at skuldingane 
mot han frå greske myndigheiter er forsøk på å få 
ein varslar til å teie, og både utleveringssaka og 
varetektsfengslinga vart anka. Etter fem dagar på 
glattcelle og i høgsikkerheitsavdelinga i Tromsø 
kretsfengsel, slapp Tommy Olsen ut av fengselet og er 
tilbake i heimen sin, der han bur saman med familien, 
men han står framleis i fare for å utleverast til Hellas. 

No vil politiet ha forsikringar frå Hellas. Til NRK 
sa politiadvokat Stine Melbye Sørensen i Troms 
politidistrikt (17.04.26)  at det går brev til greske 
styresmakter for å få ein garanti om at det ikkje skjer 
brot på menneskerettane dersom Tommy Olsen blir 
overlevert. Anken om utlevering frå Noreg til Hellas 
skulle opp i Hålogaland lagmannsrett 21. april, men 
det er uvisst når saka vil gå for retten.

Dokumenterer menneskerettsbrot

Tommy Olsen har vist kva som skjer ved Europas 
yttergrenser, informert om forhold  som styresmakter 
helst ikkje vil ha merksemd om. Gjennom Aegan 
Boat Report har han dokumentert det som skjer i 
Egeerhavet, slik han sjølv skriv på Facebook 3. april: 
«Fra hjemmet mitt i Tromsø mottar jeg informasjon, 
bilder og videoer fra mennesker på havet og fra de 
som nettopp har kommet i land på de greske øyene. 

Dette er dokumentasjon. Ikke noe annet. Hvis det å 
dokumentere menneskerettighetsbrudd kan gjøres 
til en kriminell handling, får det konsekvenser langt 
utover denne saken. Det skaper frykt. Det sender et 
signal om at det kan være farlig å fortelle det som 
faktisk skjer.»

Spørsmålet er om dokumentasjon kan gjerast til 
brotsverk, om dei som avdekker menneskerettsbrot 
skal vernast eller straffeforfølgjast. Tommy Olsen og 
hans juridiske team førebur saka på dette grunnlaget 
fram mot behandlinga av anken i lagmannsretten. 

Må ikkje utleverast

Da folk i Tromsø fekk høyre og lese om pågripinga 
i heimen og vedtaket om utlevering, var det mange 
som reagerte, både «vanlege tromsøfolk», politikarar 
og representantar for menneskerettsorganisasjonar. 
Da han slapp laus etter ei veke i varetekt samla 
støttespelarar i Tromsø seg for å protestere mot 
utlevering. Det enkle bodskapet i appellen frå ordførar 
Gunnar Wilhelmsen (Ap) var at Tommy Olsen 
ikkje må utleverast til Hellas om Noreg skal vere 
ein rettsstat som står opp for menneskerettar. Han 
viste til åtvaringar frå både Amnesty International, 
Human Rights Watch og FNs spesialrapportør om at 
skuldingane kan vere eit forsøk på å stilne kritikarar. 

I demonstrasjonen stod også dottera til Tommy Olsen 
fram. Ikkje send pappa til Hellas! sa 15-årige Sara, 
som sa at pappa ikkje er ein lovbrytar. Han har ikkje 
gjort noko anna enn å hjelpe, å seie frå: «Pappa er 
anklaget for alvorlige lovbrudd, men han har ikke 
gjort noe annet enn å hjelpe mennesker. Han har 
besvart nødanrop fra mennesker i havet – fra familier 
og barn som ikke har hatt noen andre kontakter. I 
stedet for å tie, så sier han ifra. Og nå blir han straffet 
for nettopp det,» sa Sara. Pappa Tommy skriv på 
Facebook-sida si: «er vanskelig å sette ord på følelsen 
æ hadde når æ sto og hørte på Sara i går, å stå frem på 
denne måten krever mot og styrke, uendelig stolt.»

Støtte til Tommy Olsen 

Frå flyktningar, dei det gjeld, kjem støtte til Tommy 
Olsen. Karim Tahir, bystyrerepresentant for Ap 
i Trondheim, krev at Noreg nektar utlevering av 
Tommy Olsen til Hellas (Klassekampen 23.03.26). 
Karim Tahir flykta frå Syria i 2015, og seier at historia 

Tommy Olsen. Foto: Jannik Abel 
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hans er eit bevis på at Tommy Olsen dokumenterer ei 
verkelegheit han og titusenvis av andre har kjent på 
kroppen.  

På FN-dagen i 2021 fekk Tommy Olsen 
Fluktfestivalprisen for sitt arbeid. William Nygaard, 
som overrekte prisen, seier dette om saka: «Norske 
justis-myndigheter må gripe inn og erkjenne at en 
person som i front kjemper for menneskers frihet 
og fysiske redning ikke selv kan utsettes for politisk 
overgrep. Myndighetene må gripe inn på eget 
initiativ!» 

«Om Tommy Olsen vert utlevert, kan Noreg 
då fortsatt hevde at dei er eit land som vernar 
menneskerettsforsvararar?» Hanne Stenvaag (Raudt) 
stilte dette spørsmålet til justisministeren i Stortingets 
spørjetime 25.mars. 

Vi kan ikkje la oss kneble 

I brev til Norsk faglitterær forfatter og 
oversetterforening (NFFO) skriv Kristina Quintano: 
«Dersom Tommy nå blir utlevert til Hellas er alle vi 
som skriver kronikker, bøker og dokumenterer vår tids 
menneskerettighetsbrudd, i fare. Meg selv inkludert. 
Vi kan ikke leve i frykt for det vi skriver og vi kan 
ikke la oss kneble fordi land vil dekke over sine 
overgrep.» 

Styreleiar Marta Blikstad-Balas (NFFO) seier 
Tommy Olsen si sak gjeld alle som arbeider med 
ytringsfridom, dokumentasjon og formidling, og 
at organisasjonen stiller seg bak  vurderingene til 

Amnesty, Fritt Ord, Fagforbundet, Norsk PEN og 
Human Rights Watch.

110 kriminalisert for å hjelpe

I  2025 vart det reist rettssak mot 110  personar 
i Europa fordi dei hjelpte migrantar, - det skriv 
PICUM (Platform for International Cooperation on 
Undocumented Migrants) i ei pressemelding 30. 
april. Hellas stod for 49 av desse sakene, deretter 
kom Polen (20, Italia (19) og Frankrike (14). Dei vart 
kriminalisert for å hjelpe menneske i naud til sjøs, for 
å delta i protestar og former for sivil ulydigheit, for 
å hjelpe menneske å krysse grenser, eller for å tilby 
juridisk hjelp og informasjon. 

PICUM OM kriminalisering av hjelparane: 
https://picum.org/wp-content/uploads/2026/04/
Criminalisation-of-solidarity-with-migrants-in-the-
EU_2025.pdf

William Nygaard om Tommy Olsen: https://www.
facebook.com/100044612191399/posts/den-norske-
dokumentaristen-tommy-olsen-mottok-p%C3%A5-fn-
dagen-i-2021-fluktfestivalpr/1504424557721270/

Nordnorsk debatt 17.03, kronikk av Kristina 
Quintano: https://www.nordnorskdebatt.no/
hvem-er-tommy-olsen-og-hva-har-han-egentlig-
gjort/o/5-124-419675  

Brev til NFFO: https://www.nffo.no/aktuelt/hva-skjer-
med-tommy-olsen

Brev til Hellas: https://www.nrk.no/tromsogfinnmark/
rettssaken-til-tommy-olsen-er-utsatt_-politiet-vil-ha-
garantier-fra-hellas-1.17850737 

—  —  —

Rett før helga 16-17. mai vart det klart at Tommy 
Olsen ikkje blir utlevert til Hellas. Hålogaland 
lagmannsrett la vekt på at utlevering vil bryte med 
Den europeiske menneskerettskonvensjonen (EMK). 
I kjennelsen viser retten til at Hellas er dømt for brot 
på EMK på grunn av ulovlege ‘pushbacks’. Retten 
vektlegg at «siktelsen mot Olsen representerer en reell 
risiko for krenkelse av hans ytringsfrihet, vernet under 
EMK». Og av den grunn kom retten til at Olsen ikkje 
kan utleverast.

Dottera Sara held appell. Demonstrasjon viste tverrpolitisk 
samhald i heimbyen, slik initiativtakaren Inga Bårdsen Tøllefsen 
frå Palestinakomiteen i Tromsø heldt fram. Foto: Jannik Abel 
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https://www.facebook.com/100044612191399/posts/den-norske-dokumentaristen-tommy-olsen-mottok-p%C3%A5-fn-dagen-i-2021-fluktfestivalpr/1504424557721270/
https://www.facebook.com/100044612191399/posts/den-norske-dokumentaristen-tommy-olsen-mottok-p%C3%A5-fn-dagen-i-2021-fluktfestivalpr/1504424557721270/
https://www.facebook.com/100044612191399/posts/den-norske-dokumentaristen-tommy-olsen-mottok-p%C3%A5-fn-dagen-i-2021-fluktfestivalpr/1504424557721270/
https://www.nordnorskdebatt.no/hvem-er-tommy-olsen-og-hva-har-han-egentlig-gjort/o/5-124-419675
https://www.nordnorskdebatt.no/hvem-er-tommy-olsen-og-hva-har-han-egentlig-gjort/o/5-124-419675
https://www.nordnorskdebatt.no/hvem-er-tommy-olsen-og-hva-har-han-egentlig-gjort/o/5-124-419675
https://www.nffo.no/aktuelt/hva-skjer-med-tommy-olsen
https://www.nffo.no/aktuelt/hva-skjer-med-tommy-olsen
https://www.nrk.no/tromsogfinnmark/rettssaken-til-tommy-olsen-er-utsatt_-politiet-vil-ha-garantier-fra-hellas-1.17850737
https://www.nrk.no/tromsogfinnmark/rettssaken-til-tommy-olsen-er-utsatt_-politiet-vil-ha-garantier-fra-hellas-1.17850737
https://www.nrk.no/tromsogfinnmark/rettssaken-til-tommy-olsen-er-utsatt_-politiet-vil-ha-garantier-fra-hellas-1.17850737
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Jeg husker … minner om 
kvinner på flukt
• Tekst og foto: Elisabeth Eide

La oss ikke glemme Afghanistan – landet 
mange millioner har forlatt i takt med drastiske 
regimeskifter fra 1970-tallet til i dag. 

Kunstneren Joe Brainard skrev i 1970 en liten 
memoarbok. Alle setningene begynner med I 
remember, som også er bokens tittel. Der lot han 
biografiske minner strømme på i en flyt. Jeg har 
prøvd å bruke den samme metoden for å huske 
møter og hendelser knyttet til afghanske kvinner, 
som jeg har møtt mange av i årenes løp – fra 
framtredende ledere til fattige landarbeidere – 
både i Afghanistan og i pakistansk eksil. 

Eksilet

Jeg husker … Peshawar, førti kilometer fra grensen 
mot Afghanistan, en by som svulmet opp da 
sovjeterne invaderte Afghanistan i desember 1979. Jeg 
husker sprengfulle busser, pickuper med turbankledte 
menn på lasteplanet, prustende rickshawer og 
landcruisere med mørklagte vinduer, jeg husker 
kvinner, lite synlige bak ansiktsduker eller burka.  

Tajwar var ikke slik. Hun hadde flere år bak seg i 
Sovjet-drevet fengsel utenfor Kabul. Jeg husker da 
vi møttes, hun med en taus ektemann på slep. Hun 
grunnla en skole der flyktningjenter og -gutter fikk gå 
sammen, og et gymnas for jenter som spilte volleyball 
i frikvarterene. Jeg husker strenge menn som – lenge 
før Taliban ble et kjent fenomen – mente at afghansk 
kultur var mot utdanning av kvinner, i alle fall ikke før 
alle guttene … Svaret fra Tajwar var at det kom an på 
hvem som definerte kulturen. 

Seinere ble hun viseminister en kort tid. 

Jeg husker Malika, som var 22 da hun ble fengslet 
etter å ha vært kurér i motstands-bevegelsen. Da hun 
slapp ut, dro hun til Pakistan. Jeg husker overraskelsen 
da hun presenterte ektemannen, som jeg trodde var 
onkel eller far. Hun lo – en litt tvungen latter – over 
min reaksjon. 

Jeg husker Najiba, som med list og trass drev en 
annen jenteskole i gamlebyen, alle lærerne innhyllet i 
svart chador eller lyseblå burka, som de leende dro av 

seg når det ikke var menn i nærheten. Jeg husker alle 
jentene som – nesten forutsigbart – erklærte at de ville 
bli lege, advokat eller ingeniør. En eneste jente ville 
bli pilot. 

Jeg husker Dr. Sima, som drev klinikk, 
voksenopplæring og skoler i Quetta, Baluchistan 
og som risikerte livet ved å snakke høyt mot 
fundamentalistene, kreftene innen motstanden mot 
sovjeterne som fikk mest støtte.

Jeg husker en gruppe enker som bodde tett i 
leirhusene sine i en av de mange flyktningleirene. 
De fortalte med lengsel om landsbylivet i hjemlandet. 
I Pakistan tjente de til familiens opphold ved å sy 
og brodere for salg til et kjøpekraftig publikum av 
diplomater og hjelpearbeidere.

Jeg husker Safia, mangeårig flyktning fra en annen 
støvete leir utenfor Peshawar. Da sovjeterne hadde 
trukket soldatene ut, ville hun reise hjem. «Selv om 
jeg bare får en stein til hodepute, så drar jeg», sa hun, 
og minte meg om dagligtalens poetiske språk. 

Borgerkrigen 1992-1996

I 1989 gikk Sovjet-staten i oppløsning. Mange 
flyktninger i eksil planla å vende hjem.

Om Safia lette etter steinen sin i områdene rundt 
hovedstaden Kabul, vet jeg ikke, men i så fall møtte 
hun en ruin, skapt av de stridende mostandsgruppene 
som inntok byen etter at sovjeterne trakk seg 
tilbake. Jeg husker den krigsherjete hovedstaden der 
utbombete hus lente seg mot hverandre eller strakte 
seg mot himmelen som uferdige skulpturer. Jeg husker 
sjåføren som pekte på alle fjelltoppene rundt byen og 
sa: fra den toppen i sør skjøt x, fra den i nord skjøt y, 
fra den i vest … 

Jeg husker nok en gang legen og aktivisten Sima. 
Hun avskydde mujahedinkommandantene som 
angrep hverandre i stedet for å skape fred. Seinere 
ble hun minister for en tid, og dernest landets mest 
framtredende stemme for menneskerettigheter, med 
spesiell vekt på kvinnenes situasjon.

Borgerkrigen hadde drevet nye afghanere på flukt, til 
Iran, til Pakistan, noen få enda lenger. Jeg husker at det 
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ble trangere tider og mindre tilskudd til gjenværende 
flyktninger i leirene. Taliban toget inn i Kabul i 1996 
og gjorde slutt på både borgerkrig og frihet.

Taliban, 1990-tallet

Jeg husker sjekkpostene langs den sårede veien inn 
mot Kabul: menn med svarte turbaner utstyrt med 
kalasjnikover, på utkikk etter usømmelighet. Jeg 
husker – innhyllet i et svart sjal – stor trafikk i motsatt 
retning mot Pakistan.

Jeg husker de tre kvinnene i Kabul som på tross av 
totalt yrkesforbud underviste småbarn om hvordan 
de skulle unngå landminer. Jeg husker spesielt en av 
dem, med røde lakksko og matchende neglelakk. En 
taus, men risikabel protest. 

Jeg husker universitetet i Kabul som var blitt kvinnefri 
sone. Jeg husker et land, omtrent uten medier, men 
også historier om familier som i hemmelighet så på 
Titanic, via innsmuglete VHS-er. Jeg husker kvinner i 
lyseblå burkaer på huk i gatene, den ene armen om et 
lite barn, den andre utstrakt og tom. Jeg husker møter 
med kvinner som drev hemmelige jenteskoler i egne 
hjem. Jeg husker alle jeg ikke kunne møte fordi jeg 
var en sikkerhetsfare.

Jeg husker returen i buss fra Kabul til Peshawar, 
en pause i veikanten og to kvinner som delte ut 
saftige stykker vannmelon. De var igjen på flukt med 
familiene sine. «I Kabul sitter vi bare hjemme», sa en 
av dem, en velutdannet kvinne. Jeg husker at en tiårig 
gutt kom inn i bussen for å kroppsvisitere oss kvinner. 
Han fant ikke kameraet mitt.

Et par år seinere, da Taliban hadde konsolidert 
makten, husker jeg flokken med nomader (kuchier) 
langs landeveien i Laghman-provinsen. Jeg husker 
kvinner uten slør høyt på kamelryggen, et sjokk i 
landet der de fleste var blitt ansiktsløse og der de som 
ville ha utdannete døtre fortsatte å flykte. Jeg husker 
sykehuset i provinshovedstaden, der kvinner og menn 
ennå arbeidet side om side, som om Taliban var en 
fjern størrelse, et annet sted. 

Jeg ble minnet om å huske spesielt på tegn til 
variasjon og kompleksitet.

Jeg husker «General Souhaila» – legen Souhaila 
Siddiqi – som drev sykehus for kvinner rett under 
nesen på Taliban-regimet og som i likhet med søsteren 
aldri bar burka. Etter Talibans fall 2001 ble hun 
helseminister. 

Behovet er større enn tilgangen på bygg: Jenteskole i telt, Kabul 2003 
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Jeg husker filmen om henrettelsen 
av en lysblåkledt kvinne på Kabul 
stadion, filmet av en hemmelig gruppe 
og sendt videre med stor risiko. Mange 
husker den fra norske TV-skjermer 
i tiden etter 11. september 2001. Jeg 
husker møte i Kabul i 2003, med en av 
dem som filmet, den synlige stoltheten 
hennes. Seinere ble hun valgt inn 
i parlamentet der hun konfronterte 
krigsherrene gang på gang, til hun 
ble jaget bort av aggressive mannlige 
kolleger.

Jeg husker flere og flere flyktninger 
som fant veien til Europa, mange av 
dem utenom de begrensete kvotene. 
Jeg husker den omvendte klassereisen, 
degraderingen av kvinner – og menn 
– med universitetsbakgrunn som ble 
bedt om å begynne fra et nullpunkt 
i Norge. Jeg husker utvisninger 
og mistenksomhet, kirkeasyl og 
ydmykelse. 

Republikken

Taliban ble drevet ut den 14. oktober 
2001 Igjen kom hovedstrømmen av 
flyktninger vestover fra Pakistan, eller 
østover fra Iran. Livet i eksil hadde 
vært magert for de fleste. Nå ventet en 
ny framtid. Jeg husker Jamila Afghani 
(visepresident i WILPF), nyhetsankeret som etter 
år utenfor TV-ruten fikk æren av å erklære Talibans 
fall på riksdekkende kanal. Jeg husker medier som 
blomstret opp med utenlandsk hjelp, og kvinner som 
skapte egne publikasjoner. 

Jeg husker optimismen, alle flyktningene som vendte 
tilbake med fornyet kjærlighet til hjemlandet, skoler 
som sprang opp i telt og under trær på landsbygda, 
lange rekker med jenter i svarte skoleuniformer og 
hvite sjal, med haler av ertende gutter etter seg. 

Jeg husker krisesenteret, der kvinneaktivisten 
gjennom flere tiår, Noor, var tante for kvinnelige 
internflyktninger som hadde forlatt sine voldelige 
menn, eller familiene sine grunnet trusler om 
tidlig tvangsekteskap. Flere slike sentre kom til i 
provinsene, og tilstrømningen var stor. Jeg husker 
sjokket da jeg seinere leste at Taliban stengte dem, 
det ene etter det andre, da de erobret provinsene 
fra republikken. Jeg husker at kvinnene fikk valget 

mellom å bli sendt tilbake til familien, gå i fengsel, 
eller gifte seg med en Taliban-kriger.  

Jeg husker de som trolig aldri flyktet. Potetbonden 
i Bamiyan som serverte te på et teppe midt i åkeren 
og forklarte forskjellen på røde og gule poteter 
og betydningen av matauk før en lang og snørik 
vinter. Jeg husker en jordløs enke og dagarbeider i 
Badakhshan med tre barn i et skur på 15 kvadratmeter. 
Sønn og datter skulle på skole, koste hva det koste 
ville. Jeg husker at hun serverte fem sorter småkaker, 
rausere enn en minister.

Jeg husker nedkjølingen fra republikkens siste år: 
flere trusler mot kvinner i framskutte posisjoner. Jeg 
husker Fawzia, enke og ledende parlamentsmedlem 
som ble kjent for verden da hun erklærte at hun ville 
bli president, jeg husker henne fortelle om da banditter 
prøvde å kidnappe døtrene. 

Landarbeider og enke Munawar i Badakhshan: «Jeg eier ikke 
jord, men leier noen jordstykker og dette huset. Ellers vasker jeg 
klær for folk og baker brød.» 
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Og jeg husker flere møter med Sima – som nå hadde 
årtier bak seg i framskutt posisjon, et ikon for kvinne- 
og menneskerettigheter – som i republikkens andre 
tiår måtte ha væpnet vakthold. «Jeg kan ikke gå ut 
og kjøpe så mye som en tyggegummi uten vakter», 
sa hun. Flere – også journalister – havnet høyt på 
hatlisten til et Taliban som erobret skanse for skanse. 
Trusler ble tidvis avløst av attentater.

Jeg husker poeten Khaleda Froagh som inntok podiet 
gang på gang under Afghansk PENs arrangementer og 
trollbandt en ganske mannsdominert forsamling. Jeg 
husker at hun inspirerte unge jenter med ambisjoner, 
i poesisirkelen Malalai. Jeg husker at den høyt 
respekterte Khaleda fortalte at hun aldri hadde sett 
havet, unntatt på en poesifestival i Bretagne. Det 
var vakrere i drømmene mine, sa hun. Nå er hun 
fribyforfatter med utsikt til Oslofjorden.

I republikkens siste par år økte internflukten kraftig. 
Storbyene svulmet opp, og med dem, den humanitære 
krisen. Køene foran passkontorene vokste. Jeg husker 
den spesielle helikopterduren i luftrommet over 
Kabul, økende utrygghet, der diplomater og andre 
borgere fra verdens dominerende supermakt tok til 
vingene når de skulle fra flyplassen og inn til sentrum. 

Jeg husker flere sårbare, kjente kvinner og menn 
som nok en gang la evakueringsplaner, men ble 
overrumplet av alt som skjedde så fort. 

Og så …?

Hvem husker ikke scener fra hovedflyplassen etter at 
Taliban inntok Kabul for andre gang? Men de fleste 
som flyktet, dro landeveien, til naboer som var mindre 
gjestfrie enn før, som hadde nok med sitt. Iran hadde 
aldri gitt afghanske elever skikkelig skoletilbud, og 
flyktninger hadde de dårligst betalte jobbene. Samtidig 
fungerte Iran som et «transittland» for flyktninger som 
ville til Europa via Tyrkia. 

I 2020-årene ventet hardere tider. Jeg husker de første 
henvendelsene fra kvinneaktivister og -journalister 
som risikerte å bli deportert tilbake til Afghanistan 
fra nabolandene, og som fryktet for livene sine. Jeg 
husker nødsamtaler der de trengte hjelp til å flytte fra 
sted til sted, mens de ventet svar på asylsøknader fra 
vestlige ambassader.

Jeg husker en ledende akademiker som havnet 
i transitt i Rwanda, der hun drev engelsk- og 
broderikurs blant andre afghanske kvinner. Hun fikk 
asyl i Vesten, men er nå tilbake i Afghanistan for å 
ta seg av flere familiemedlemmer som ikke var like 

heldige. Hun skriver at hun leter etter jobb. Gjerne 
digital, med hjemmekontor. Jeg husker hvordan 
Khaleda måtte vente i månedvis i Albania før hun 
og datteren ble gjenforent med mannen, som hadde 
vært i norsk eksil lenge. Og jeg husker den såre 
historien om hvordan hennes nære slektninger havnet 
på et helt annet kontinent, grunnet strenge regler om 
gjenforening.. 

Vi skriver april, solrik, med våren på vei. Nyheter 
om trefninger ved grensen mellom Afghanistan 
og Pakistan er blitt overskygget av en langt større 
konflikt. Både Afghanistan og Pakistan grenser til 
Iran. 

Jeg vet hvordan mange afghanske kvinner arbeider 
hver dag for at vi skal huske. Dr. Sima driver 
menneskeretts- og kvinnekamp fra eksil, i likhet med 
mange andre, også i Norge. De hjelper oss til ikke å 
glemme.

Elisabeth Eide

Elisabeth Eide, forfatter og professor emerita i 
journalistikk, bodde og arbeidet blant afghanske 
flyktninger på slutten av 1980-tallet, og har 
besøkt Afghanistan gjentatte ganger siden 
den tid, sist to ganger i 2019. Hun har sittet i 
styret i Afghanistankomiteen og i den franske 
bistandsorganisasjonen Madera, og har via sitt 
arbeid i Norsk PEN samarbeidet i mange år med 
afghanske forfattere og journalister. Hun har 
utgitt fem romaner, to av dem med handling fra 
Afghanistan, samt sakprosaboken «Afghanistan 
– ingen fred å få» med Terje Skaufjord og «Bitre 
mandler – 18 forfattere i Kabul» med Eugene 
Schoulgin.

Foto: Lise Reiersen
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Flyktningkrisa på det 
amerikanske kontinentet 
• Britt Schumann

Ifølge FNs høykommissær for flyktninger 
(UNHCR) er det Latinamerikanske kontinentet 
vertskap for mer enn 21,8 millioner fordrevne og 
statsløse personer. Den vedvarende politiske og 
økonomiske krisa i Venezuela de siste årene har 
ført til at nærmere 8 millioner venezuelanere har 
forlatt hjemlandet. Om lag 6,7 millioner har søkt 
tilflukt i andre latinamerikanske land, en stor 
andel er internt fordrevne i Venezuela, mens om 
lag en million har klart å komme seg til USA. 

Tre bilder (alternativt to) i prioritert rekkefølge kan 
illustrere i artikkelen. Se fil for illustrasjon. 

Etter presidentvalget i 2024 hvor Nicolás Maduro 
beholdt makten til tross for at opposisjonen vant, ble 
landet enda mer isolert enn tidligere. I tillegg til den 
løpende økonomiske krisa, bruddene på menneske
rettighetene, forfølgelsen av opposisjonelle med 
videre, ble landet også svært isolert siden de fleste 
andre latinamerikanske land brøt sine diplomatiske 
forbindelser med Maduro-regimet. Blant annet med
førte det at flyforbindelser med nabolandene ble 
suspendert og den vanskelige humanitære situasjonen 
landet allerede befant seg i ble forverret. Ifølge 
en artikkel i Klassekampen (2026-03-28) har ikke 
forholdene forbedret seg etter at president Trump 
kidnappet Maduro og tok kontroll over landets enorme 
oljeinntekter. Trump påstår at alt er bedre, det har 
skjedd noen politiske utskiftninger og en lov om 
amnesti har ført til frigjøring av flere politiske fanger. 
Likevel lider den jevne venezuelaner under ekstremt 
vanskelige forhold – oljeinntektene går nå rett inn i 
USAs krigsøkonomi. 

Det er særlig nabolandene Colombia, Ecuador, Peru, 
Brasil og de karibiske landene som er mottakerland 
for migranter og flyktninger. Mexico og andre 
sentralamerikanske land er også mottaksland, det 
samme er landene helt i sør, Argentina, Chile og 
Uruguay. En del av disse landene har gått sammen 
for å få bedre koordinering og samarbeide om 
flyktningmottak i regionen, et samarbeid som også 
omfatter frivillige organisasjoner. 

Colombia er det landet i regionen som mottar flest 

flyktninger fra Venezuela, ca 2,8 millioner, i tillegg 
til at landet selv fremdeles har 7 millioner internt 
fordrevne. Landet sliter med etterdønningene 
etter borgerkrigene mellom regjeringen og 
geriljaorganisasjonene til tross for fredsavtalen 
med FARC for ti år siden. «Rest-geriljaer» og rene 
narkobander skaper fremdeles mye uro og bidrar til 
massefordrivingen av sivile. FNs høykommissær 
for Flyktninger har lokalavdelinger spredt over 
hele landet, og har mange steder slått sammen 
hjelpetiltakene for internt fordrevne og flyktninger fra 
utlandet i den grad de er overlappende – for eksempel 
er de humanitære behovene for mat, økonomisk støtte, 
helsehjelp og utdanning like. De juridiske sidene 
av deres status blir likevel forskjellig, de fordrevne 
colombianske borgerne har for eksempel behov for 
hjelp til å kunne vende tilbake til sine opprinnelige 
hjemsteder, inkludert juridisk støtte til å få tilbake 
sine hjem og eiendeler. Flyktningene fra Venezuela får 
juridisk hjelp med sine asylsøknader og colombianske 
myndigheter har nå opprettet et system for midlertidig 
beskyttelse (TPP Temporary Protection Permits) som 
gir dem midlertidig oppholdstillatelse, arbeidstillatelse 
og tilgang til sosiale tjenester. FN samarbeider med 
Norsk flyktninghjelp (NRC) og IOM (International 
Organization for Migration) i Colombia i arbeidet med 
å bistå flyktningene fra Venezuela. 

Til tross for at UNHCR i Colombia og de andre 
latinamerikanske landene har gode hjelpeprosjekter 
for flyktningene, har den finansielle situasjonen endret 
seg desperat det siste året. I januar 2025 fikk Elon 
Musk frie hender til å foreta massive økonomiske 
nedskjæringer i USAs bistandsbudsjetter – det 
gjaldt særlig USAID. Dette har satt sine kraftige 
spor i alle hjelpetiltak for flyktninger. For de i alt 
21,8 millionene flyktninger og fordrevne personer 
på det Latinamerikanske kontinentet har kuttene 
ført til 42 % reduksjon i UNHCRs programmer. 
Det krever beinhard prioritering for den biten som 
er igjen, og det har særlig gått ut over arbeidet for 
asylsøkeres og flyktningers rettigheter. I land som 
Colombia, Ecuador, Costa Rica og Mexico er mangel 
på lovlig oppholdstillatelse ikke bare en byråkratisk 
forordning. Det medfører forlenget usikkerhet og økt 
fattigdom siden flyktningene ikke kan få formelle 
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arbeidstillatelser, men må basere seg på uformelt 
arbeid i det illegale markedet. Colombia og flere land 
var i gang med å finne mer varige løsninger som nå 
må legges på is. 

Livsfarlig fluktrute nordover 

De sterke reduksjonene i hjelp fra offentlige 
finansieringskilder stiller økte krav til 
sivilbefolkningen og sivilorganisasjonene. Fra norsk 
side har Norsk Flyktninghjelp (NRC) etter hvert fått 
status som en svært viktig samarbeidspartner i de 
fleste land med store hjelpebehov for flyktninger. 
Flyktninghjelpen publiserte i 2023 en historie om en 
desperat flyktningfamilie fra Venezuela som hadde 
reist gjennom Chile, Peru og Ecuador på jakt etter 
trygghet og muligheter til å skape seg et nytt liv. 
Jaider, hans kone Dianny og datteren på to måneder 
ønsket seg til USA. De hadde hørt at det raskeste 
skulle være å gå gjennom regnskogsområdet Darién 
Gap mellom Colombia og Panamá. De ble lovet 
hjelp fra en guide som kostet dem 500 USD, det 
meste av det de hadde av penger. De ble lovet at de 
ville ha følge hele veien, og at de skulle få en hest 
til disposisjon. Med babyen i armene ga de seg i vei 
gjennom jungelen til fots. Men verken guide eller 
hest dukket opp, og i gjørme til knes og hengende 

i reip over elver tok de seg med nød og neppe etter 
seks dager fram til en urfolksgruppe i Abuelo-leiren 
i Panama. De har tatt på seg å hjelpe migrantene som 
kommer seg gjennom jungelen. Jaider og hans lille 
familie hadde da gått tom for både mat og vann på 
veien. De innså at de tross alt hadde vært heldige. 
Tusenvis har forsøkt å komme seg gjennom denne 
regnskogen. I Abuelo-leiren hørte de om mange som 
hadde blitt truet av kriminelle gjenger, blitt ranet, 
opplevd kidnappinger, seksuell vold, forsvinninger, og 
mange fortalte om etterlatte lik langs ruten de hadde 
gått. 

De som jobber på Panama-siden ser det som en 
oppgave å informere om de virkelige truslene 
flyktningene møter på veien. En av dem er Laurena, 
ansatt av Flyktninghjelpen i Canaan Membrillo-leiren 
som også er drevet av urfolk. De bidrar til å registrere 
flyktningene og hjelpe dem med skyss til Costa Rica-
grensen. Hun forteller at mange desperate mennesker 
som har klart å komme seg gjennom jungelen trenger 
umiddelbar hjelp både medisinsk og psykisk. Mange 
har blitt utsatt for slangebitt, har store sår, har fått 
diaré og er blitt traumatisert av det de har opplevd. 
Hvis de kommer så langt, blir neste store hinder å 
komme seg over Rio Bravo, grenseelven mellom 
Mexico og USA. 

Et barn ser gjennom gjerdestolpene på gjerdet mellom første og andre grensegjerde i San Deigo, California. 8 mai 2023.  
Foto: Mike Blake, Reuters
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Brutal mottakelse i det forjettede land

Hvis de klarer å komme seg over grensen til USA – 
hva slags liv venter dem der? Det siste året gir ikke 
mye håp for nyankomne til det forjettede land. Fra det 
øyeblikket president Trump ble innsatt i januar 2025 
annonserte han en massedeportasjons-kampanje, der 
de skulle anholde og deportere papirløse innvandrere 
og hindre at nye migranter kommer inn i landet, 
inkludert asylsøkere og flyktninger til USA. Det 
offentlige organet ICE (Immigration and Customs 
Enforcement) fikk tilført store summer. Den opptrer 
som et spesialpoliti som blir sendt rundt i landet til 
områder hvor presidenten definerer at det er behov 
for å aksjonere mot ulovlig innvandring. Den USA-
baserte frivillige organisasjonen Women´s Refugee 
Commission (WRC) hevder at antall anholdte 
immigranter var oppe i 70 000 ved utgangen av 2025. 
ICE anholder og deporterer immigranter fra ulike land 
over hele USA, og tar ikke hensyn til om de som blir 
anholdt har lovlig oppholdstillatelse og aldri har gjort 
noe ulovlig. I de verste tilfellene har personer som 
har hatt lovlig opphold i USA i årevis blitt anholdt, og 
et stort antall er foreldre til barn som er amerikanske 
statsborgere. 

I mars 2026 publisertes WRC sammen med 
Physicians for Human Rights (PHR – leger for 
menneskerettigheter) en rapport om forholdene 
i et interneringssenter i Honduras som tar imot 
deporterte immigranter fra Honduras. Rapporten 
beskriver hårreisende forhold for de internerte – for 
lite og uspiselig mat, lite drikkevann, så trangt om 
plassen at de internerte ikke kan legge seg og sove 
om natten, svært mangelfullt legetilsyn. Det verste 
som tas opp i rapporten er at deportasjonene fører til 
familiesplittelser.  ICE tar ingen hensyn til at barn 
kommer bort fra sine foreldre, foreldre sendes ut 
av landet og barna blir forlatt. Enslige mindreårige 
har ekstremt dårlige forhold, det tas ingen hensyn 
til gravide kvinner eller ammende kvinner med 

små babyer. Det går fram av rapporten at flere 
kvinner aborterer under interneringen og det finnes 
ingen tilbud til barn som eventuelt blir født under 
interneringen, de overlever knapt. 

Det har vært store demonstrasjoner mot ICE mot 
slutten av 2025 etter drapene på åpen gate av to 
personer i Minneapolis. Nylig (28. mars 2026) 
deltok over ni millioner nordamerikanere over hele 
USA i protestmarsjen No Kings. Det ble protestert 
mot krigen i Iran, tilbakeholdelsene av Epstein-
dokumentene og ICE. Dette skal ha vært de mest 
omfattende demonstrasjonene i USA noensinne, håpet 
er at de fører til politiske endringer.

Kilder: 

https://www.unhcr.org/where-we-work/regions/
americas 

https://klassekampen.no/artikkel/2026-03-28/foler-
seg-brukt-i-usas-nye -krig 

https://www.4v.info/en/centralamericaandmexico 

https://data.unhcr.org/en/country/col 

https://www.unhcr.org/media/brink-devastating-toll-
aid-cuts-people-forced-flee 

https://www.nrc.no/feature/2023/the-jungle-may-
swallow-you-surviving-the-darien-gap 

https://whitehouse.gov/articles/2026/01/365-wins-in-
365-days 

https://www.womensrefugeecommission.org/research-
resources/what-about-my-children-family-separation-
among-parents-deported-to-honduras/ 

Støttemarkering for innvandrere i Delano, California 31. mars 
2025. Foto: Larry Valenzuela, CalMatters, Catch Light Local

Darién Gap - en representant fra Flyktninghjelpen veileder 
flyktninger som har kommet seg gjennom jungelen. Darién Gap 
mellom Colombia og Panama. Foto: Flyktninghjelpen - NRC.

https://www.unhcr.org/where-we-work/regions/americas
https://www.unhcr.org/where-we-work/regions/americas
https://klassekampen.no/artikkel/2026-03-28/foler-seg-brukt-i-usas-nye -krig
https://klassekampen.no/artikkel/2026-03-28/foler-seg-brukt-i-usas-nye -krig
https://www.4v.info/en/centralamericaandmexico
https://data.unhcr.org/en/country/col
https://www.unhcr.org/media/brink-devastating-toll-aid-cuts-people-forced-flee
https://www.unhcr.org/media/brink-devastating-toll-aid-cuts-people-forced-flee
https://www.nrc.no/feature/2023/the-jungle-may-swallow-you-surviving-the-darien-gap
https://www.nrc.no/feature/2023/the-jungle-may-swallow-you-surviving-the-darien-gap
https://whitehouse.gov/articles/2026/01/365-wins-in-365-days
https://whitehouse.gov/articles/2026/01/365-wins-in-365-days
https://www.womensrefugeecommission.org/research-resources/what-about-my-children-family-separation-among-parents-deported-to-honduras/
https://www.womensrefugeecommission.org/research-resources/what-about-my-children-family-separation-among-parents-deported-to-honduras/
https://www.womensrefugeecommission.org/research-resources/what-about-my-children-family-separation-among-parents-deported-to-honduras/
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WILPFs arbeid for flyktninger 
– fra 1915 til i dag
• Maja Reiss

Krig skaper flyktninger – det har stått klart 
for medlemmer av Internasjonal kvinneliga for 
fred og frihet både internasjonalt og i Norge fra 
begynnelsen av. Engasjement for flyktningers 
rettigheter har siden begynnelsen vært en viktig del 
av arbeidet og identiteten til både WILPF og IKFF. 

Den viktige retten til asyl

Helt siden WILPF ble etablert under første 
verdenskrig har koblingen mellom krig og flyktninger 
vært tydelig for organisasjonens medlemmer. Allerede 
ved den første internasjonale kongressen, i Zürich 
i 1919, ble asylretten trukket frem som et av flere 
særlig viktige temaer. Her ble nasjonale seksjoner, 
blant dem IKFF, anbefalt å oppfordre egne regjeringer 
til å gjenopprette retten til asyl, og til å oppheve alle 
lover som truet eller avskaffet denne retten. Liknende 
anbefalinger til de nasjonale seksjonene ble gjentatt 
flere ganger, blant annet i 1935. Denne gangen fulgte 
IKFF opp ved å sende «en skrivelse til regjeringen 
for å be dem strekke seg lengst mulig for å ta imot 
flyktninger.» 

Både praktisk og diplomatisk arbeid for 
flyktninger

IKFFs arbeid for flyktninger har gjennom historien 
vært av både diplomatisk, politisk og mer praktisk 
karakter. For eksempel etablerte IKFF i 1936 en 
tradisjon for å selge fredsblomster, der inntekten i flere 
omganger gikk til flyktninger. Også internasjonalt 
har WILPFs arbeid for flyktninger vært todelt på 
denne måten, der det praktiske arbeidet hovedsakelig 
har tatt form av innsamlingsaksjoner. Vekten har 
imidlertid gjennomgående ligget på arbeid opp mot 
beslutningstakere og internasjonale organisasjoner. 
I 1937 vedtok for eksempel WILPFs internasjonale 
kongress en resolusjon der organisasjonen oppfordret 
både regjeringer og Folkeforbundet til å styrke og 
sikre rettighetene til flyktninger. Denne resolusjonen 
nevnte spesielt flyktningers rett til å arbeide, og til 
å ytre seg og kunne leve under de samme lovene 
som øvrige borgere i landet de har flyktet til. Det 
skal nevnes at det var diskusjon rundt sistnevnte, 

da noen seksjoner fryktet politisk aktivitet utført av 
fremtidige fascistiske flyktninger. I senere tid har slike 
resolusjoner for eksempel blitt lagt frem for FN.

IKFF og Nansenhjelpen

Internasjonale hendelser har gjennomgående preget 
WILPF sitt arbeid for flyktninger, der ulike grupper 
ble fokusert på til ulike tider. For eksempel var det 
særlig engasjement for barn drevet på flukt som følge 
av den spanske borgerkrigen i 1937. Østeuropeiske 
og jødiske flyktninger var andre slike grupper. Disse 
ble fokus for IKFFs arbeid for flyktninger i årene 
før andre verdenskrig. Arbeidet ble ledet an av 
Sigrid Helliesen Lund og Marie Lous-Mohr. Begge 
hadde koblinger til Nansenhjelpen – Sigrid som del 
av styret i Nansenhjelpen, med særlig ansvar for 
barneflyktninger. Arbeidet var vanskelig, men de 

Sigrid Helliesen Lund. Foto: hentet fra Redd Barnas nettsider: 
https://www.reddbarna.no/aktuelt/risikerte-sitt-eget-liv-for-a-
redde-barn
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lyktes blant annet i 1939 med å få 37 jødiske barn 
fraktet til Norge fra Tsjekkia. Selv om Nansenhjelpen 
sto i spissen for dette, var også IKFF involvert i 
prosessen med å få barna til Norge. Etter andre 
verdenskrig forble fokus på de som var blitt drevet 
på flukt av Nazistene og andre verdenskrig. I Norge 
engasjerte flere seksjoner seg, holdt møter og samlet 
inn klær og penger til flyktninger.

Verdens flyktningeår 1959 – 1960

I 1959 – 1960 var det klart for FNs «World Refugee 
Year». Året ble markert internasjonalt, blant annet 
med mål om å kunne stenge ned gamle flyktningleirer 
fra krigen. WILPF bidro ved å etablere «Jane 
Addams Refugee House» i Spittal Drau, Østerrike 
– et leilighetsbygg for flyktninger. Flere nasjonale 
seksjoner hadde engasjert seg for å realisere dette, 
og IKFF var blant seksjonene som bidro tidlig med 
penger til etableringen av dette huset for flyktninger. 

Palestinere på flukt – fordrivelse og retur

Engasjement for flyktninger fikk også betydning for 
WILPFs standpunkt i spørsmål om Israel og Palestina. 
Særlig effekt fikk rapporter om konsekvensene 
av 1967-krigen, der flere hundre tusen Palestinere 
måtte flykte fra hjemmene sine. Selv om Israel og 
Palestina hadde blitt diskutert innad i organisasjonen 
i mange år, hadde blant annet uenighet mellom 
seksjonene i Libanon og Israel gjort et tydelig 
standpunkt vanskelig. I tillegg hadde store deler av 
organisasjonen lenge hatt sympati for Israels side av 

saken, og ikke for alvor anerkjent Palestinernes rett 
til å bo der de var fra. Noen år senere, ved WILPF sin 
kongress i 1971, tok organisasjonen for første gang 
et tydelig standpunkt og støttet FNs resolusjon 242, 
med oppfordringer i 1992 om at palestinere som ville, 
skulle få returnere til den okkuperte vestbredden, og 
med fordømmelse av Israels bombing av palestinske 
flyktningleirer. 

Flukt – et verdensomspennende problem

Til tross for at WILPFs og IKFFs arbeid for 
flyktninger har vært preget av hvilke kriser som 
oppstår rundt om i verden, har det de siste tiårene også 
vært et økende fokus på at omfanget flyktninger er 
et verdensomspennende problem. Parallelt med dette 
har også engasjementet i økende grad vært preget av 
et fokus på menneskerettigheter. Det ser vi den dag 
i dag, for eksempel i arbeidet til Yemanenettverket i 
Norge, der IKFF er representert. I dagens fokus på 
menneskerettigheter, som i arbeidet for flyktningers 
rett på verdige liv tidligere i historien, har WILPF og 
IKFF sine medlemmer hatt et sterkt ønske om å hjelpe 
de som blir tvunget til å flykte fra krig og mangel på 
fred. Engasjement for fred og frihet må nødvendigvis 
inkludere arbeid for flyktningers rettigheter, dersom 
fred og frihet for alle virkelig er målet. WILPF og 
IKFFs engasjement for flyktninger gjennom historien 
viser at dette arbeidet er variert. Det kan omhandle 
rettigheter for mennesker på flukt, som asylsøkere i et 
annet land, eller menneskers rettigheter til å komme 
hjem igjen. Men så er også konfliktene mennesker 
flykter fra mange og varierte.
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DEL II
NÅR POLITIKKEN OVERSTYRER 
PRINSIPPA
Maria Wasvik skriv om korleis menneskerettar og 
råd frå UNHCR blir uthola av asylpolitikk. Gjennom 
arbeidet sitt har ho fylgt utviklinga på feltet i over 15 
år. No arbeider ho i Antirasistisk senter. Noreg har ei 
nattside når det gjeld bruk av menneskerettar i asyl- og 
minoritetspolitikk. Audgunn Oltedal skriv om dette. 
Kva vil dei endre i dagens asylpolitikk? Stig Legdene, 
biskop i Nord-Hologaland, og Heidi Bjerga, SV-leiar i 
Rogaland og aktiv i RIA (Rettferdighet i Asylpolitikken) 
i Rogaland, svarar på dette. Vi møter to som fortel 

om korleis det er å leve som papirlaus i vårt land. 
Gro Standnes og Gro Finne skriv om statslause og 
ureturnerbare, om kva Nansen gjorde i 1922 og kva 
Noreg bør gjere i dag.
I 2024 var det 315.182 personar med 
flyktningbakgrunn i Noreg. (Til saman 5,7 prosent 
av dei som bur i Noreg og 33,9 prosent av alle 
innvandrarar). Arnny Floden har intervjua leiar i 
Fafo, Hanne Cecilie Kavli, om korleis det går med 
flyktningkvinnene i Noreg.

Når politikken overstyrer prinsippene

Utviklingen i norsk 
asylpolitikk de siste tiårene
• Maria Wasvik 

De siste tiårene har norsk asylpolitikk beveget 
seg i én tydelig retning: mot mer innstramning, 
mer midlertidighet og ensidig fokus på retur. 
Denne utviklingen har ikke skjedd over natten, 
men gjennom politiske valg i møte med økt antall 
mennesker på flukt i en stadig mer konfliktfylt 
verden. Behovet for beskyttelse har økt, samtidig 
som tilgangen til den, er blitt radikalt strammet 
inn. Over tid har dette brakt oss til, og på enkelte 
områder forbi, grensen for hva våre folkerettslige 
forpliktelser tillater.

Særlig etter 2015 har denne utviklingen blitt tydelig, 
men den startet allerede mange år før. Enkeltvedtak 
for enkeltvedtak har over tid trukket politikken 
skritt for skritt i en mer restriktiv retning. I dag ser 
vi hvordan denne utviklingen i praksis har endret 
helt grunnleggende sider ved asylpolitikken. Norge 
opererer nå ikke bare på grensen av, men på flere 
områder i strid med sine forpliktelser etter FNs 
flyktningkonvensjon.

Asylretten uthules – Norge i front

Utviklingen i Norge er del av en bredere internasjonal 
dreining der retten til å søke asyl formelt består, men i 
praksis uthules. I økende grad ser vi at stater begrenser 
rekkevidden av sine forpliktelser gjennom restriktiv 
tolkning og praksis som gjør det vanskeligere å få 
beskyttelse. Ett eksempel er hvordan europeiske land, 
med Danmark og Italia i spissen, forsøker å begrense 
Den Europeiske Menneskerettighetsdomstolens 
kontroll med statlig kontroll over asyl- og 
innvandringspolitikken. 

Samtidig har rollen til UNHCR blitt svekket. På 
sentrale områder, særlig når det gjelder bruk av 
internflukt og opphør av flyktningstatus, fører Norge 
en praksis som er i strid med UNHCRs anbefalinger. 
Når en stat velger å se bort fra det organet som er satt 
til å tolke og veilede i flyktningretten, svekkes ikke 
bare enkeltavgjørelser, men selve rettighetsgrunnlaget.

Denne utviklingen startet ikke i 2015. Et tydelig 
skifte kom med innstramningspakken fra Stoltenberg 
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II-regjeringen i 2009. Her ble flere av dagens bærende 
prinsipper etablert. Innføringen av midlertidige 
tillatelser for enslige mindreårige, med retur ved 
fylte 18 år, etablerte et system der beskyttelse ikke 
nødvendigvis innebærer varig opphold. Samtidig 
ble det slått fast at anbefalinger fra FN bare var 
veiledende. Retur ble ikke bare et administrativt 
virkemiddel, men et politisk mål i seg selv. Det kom 
også til uttrykk i åpningen for retur til områder som 
tidligere hadde vært ansett som for utrygge. Tiltakene 
var omstridte, og Sosialistisk Venstreparti som 
rødgrønn regjeringspartner tok dissens. Det 
understreker at utviklingen ikke var uunngåelig, men 
et resultat av politiske valg.

I 2015 ble denne utviklingen kraftig forsterket. 
Krigen i Syria og økte ankomster brukt til å 
legitimere ytterligere innstramninger, der hensynet 
til «signaleffekt» skulle få en sentral plass. Samtidig 
ble innstramningene stående etter at ankomstene falt. 
De ble ikke reversert, men videreført og konsolidert. 
Dette viser at det ikke var en midlertidig respons på 
en ekstraordinær situasjon, men ble en del av en varig 
omlegging av politikken.

Parallelt har selve forståelsen av beskyttelse endret 
seg. Opphold i Norge er i økende grad blitt både 
betinget og reversibelt. Rimelighetsvurderingen 
i vurderingen av internflukt er fjernet, noe som 
har medført at bruken av internflukt er kraftig 
utvidet. Opphør av flyktningstatus brukes oftere, og 
oppholdstillatelser trekkes tilbake også etter mange år, 
ofte i saker der mennesker har etablert liv, arbeid og 
familie i Norge. Beskyttelse gir i dag en midlertidig 
og usikker status som til enhver tid kan revurderes.

Ingen rettssikkerhet for flyktninger

Denne utviklingen skjer innenfor et system der 
rettssikkerheten lenge har vært omstridt. Allerede 
få år etter opprettelsen av Utlendingsnemnda i 2001 
ble det reist tvil om hvorvidt nemnda fungerte som 
et tilstrekkelig uavhengig og rettssikkert organ. Som 
et «domstollignende forvaltningsorgan» er nemnda 
formelt uavhengig, men underlagt departementets 
instruksjonsmyndighet (dog ikke i enkeltsaker) 
og tett integrert i utlendingsforvaltningen. Ikke 
minst medfører dette systemet et fravær av sentrale 
rettssikkerhetsgarantier som kjennetegner det ordinære 
domstolsystemet. 

Dette skaper en grunnleggende spenning. 
Når avgjørelser med store konsekvenser for 
enkeltmennesker tas i forvaltningen, og ikke 

av uavhengige domstoler, blir det ekstra viktig 
at sakene blir grundig og rettferdig behandlet. 
Samtidig har NOAS gjennom sitt arbeid, blant 
annet i domstolprosjektet, dokumentert klare 
svakheter i klagebehandlingen. Mange får ikke 
forklare seg muntlig, og muligheten til å imøtegå 
opplysninger i saken, er begrenset. Erfaringene fra 
disse sakene viser også at en betydelig andel ender 
med omgjøring i domstolene. Dette peker ikke 
først og fremst på enkeltfeil, men på et system der 
rettssikkerhetsutfordringer har vært til stede over tid – 
og som får mer alvorlige konsekvenser i takt med en 
strengere praksis.

Et gjennomgående trekk ved dagens system er at 
midlertidighet ikke lenger er et unntak, men en 
bærende struktur. Fraværet av en reell foreldelsesfrist 
gjør at mennesker kan leve i Norge i årevis uten 
trygghet for fremtiden. De kan etablere seg, få barn og 
bygge liv, men likevel leve med risikoen for å miste 
opphold. Dette undergraver integrering og skaper en 
vedvarende usikkerhet.

Utviklingen i Norge speiler en bredere internasjonal 
politikk der stater i økende grad forsøker å unngå 

Maria Wasvik. Foto: Antirasistisk senter 
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ansvar for asylsøkere – hvor Norge leder an. 
Argumentet om å «hjelpe i nærområdene» brukes 
til å legitimere tiltak som i praksis begrenser retten 
til å søke asyl. I Europa ser vi dette gjennom avtaler 
med tredjeland og praksiser som hindrer mennesker 
i å nå frem til asylsystemet. I USA har tilsvarende 
utviklingstrekk vært tydelige. Felles er at retten til å 
søke asyl undergraves før den i det hele tatt blir prøvd.

Den mest alvorlige konsekvensen av denne 
politikken finner vi blant personer som ikke får 
opphold, men som heller ikke kan returneres. Dette 
er en liten gruppe mennesker som lever i Norge, 
mange av dem så lenge som i over 20 år, uten helt 
grunnleggende rettigheter, med begrenset tilgang til 
helsehjelp, arbeid, utdanning og stabile boforhold. 
Over tid skaper dette en livssituasjon preget av 
marginalisering, fattigdom og psykisk belastning som 
ikke er en rettsstat verdig. 

Dette kan ikke forstås som en utilsiktet konsekvens. 
Fravær av rettigheter, i ulike grader, både før og 
etter både positive og negative vedtak, brukes stadig 
oftere som et virkemiddel – et pressmiddel for å få 
mennesker til å forlate landet. Problemet er at denne 
politikken også rammer dem som i praksis ikke kan 
returneres. For ikke å snakke om de som får innvilget 
retten til å bli værende her. Resultatet er at mennesker 
blir værende i en tilstand av vedvarende utsatthet. 

Et politisk valg – og et ansvar

Utviklingen i norsk asylpolitikk er ikke uunngåelig. 
Den er et resultat av politiske valg. Det betyr også at 
den kan endres. 

Spørsmålet er ikke bare hva Norge har lov til å gjøre. 
Spørsmålet er hva Norge velger å gjøre. I en verden 
der flere mennesker enn på lenge er på flukt og har 
behov for beskyttelse, fører Norge i dag en politikk 

som gjør denne beskyttelsen vanskeligere å få – og 
som på flere områder er i strid med internasjonale 
anbefalinger og forpliktelser.

Det er ikke en politikk vi er nødt til å føre. Det er en 
politikk vi har valgt.

Maria Wasvik arbeider i Antirasistisk senter og har 
mange års erfaring fra feltet. 

Kilder: 
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under-press/ 
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tilstand-oppsummert/ 

https://www.nrk.no/norge/asyl-innstramming-i-13-
punkter-1.6204829 

https://www.vg.no/nyheter/i/v4ppw/strammer-inn-
asylpolitikken 
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Menneskerettar i asylpolitikken
• Audgunn Oltedal

Noreg har ei nattside når det gjeld menneskerettar. 
I deler av vår nyare historie vart retten til 
familieliv, retten til å vere i landet, retten til å ta 
vare på eigen kultur overkøyrt m.a. av krav om 
assimilering. 

På Svanviken arbeidskoloni på Nordmøre vart 
40 prosent av kvinnene i perioden 1950-1970 
tvangssteriliserte. I to generasjonar frå 1900 vart rundt 
1500 barn, nesten ein tredjedel av alle barn født av 
romanifolk/taterar, tatt frå familiane sine. Av dei 772 
jødane som vart sendt til  Hitlers konsentrasjonsleirar, 
kom 34 attende. 1300 jødar flykta frå Noreg til 
Sverige under krigen. Då krigen var slutt, fekk somme 
vite at dei ikkje høyrte til i Noreg og ikkje hadde noko 
å gjere der fordi dei var statslause. Fyst etter press frå 
den svenske regjeringa gjekk regjeringa i Noreg med 
på å hente dei heim. Etter krigen vart medlemmer 
av minoriteten romani nekta innreise til Noreg, fram 
til 1970-talet vart norske romani ikkje godkjent som 
norske statsborgarar. 

I åra frå til 1998 til 2015 stod statsrådar og 
statsministrar fram på rad for å seie orsak. 
Kommunalminister Ragnhild Queseth Haarstad 
kom i 1998 med ei orsaking for dei grove overgrep 
romanifolket var blitt utsette for. Regjeringen 
Stoltenberg gjentok orsakinga i 2001.   På 
Holocaustdagen 27. januar 2012 beklaga statsminister 
Jens Stoltenberg at nordmenn deltok i arrestasjonar 
og deportasjonar av jødar under krigen. Den 8. 
mai 2015 beklaga Erna Solberg politikken som 
var blitt ført overfor norske romer i tiåra før og 
etter andre verdskrig. Ho   beklaga den rasistiske 
ekskluderingspolitikken som var blitt ført, og dei 
fatale fylgjene denne politikken fekk for norske romer 
under Holocaust.

Sannhets- og forsoningskommisjonens rapport (2023) 
om fornorskingspolitikken mot samene viser at 
«fornorskingen har rammet mye bredere, og vært mer 
inngripende på flere samfunnsområder enn tidligere 
kjent.» Då Stortinget behandla rapporten (12.11.2024) 
stilte alle parti, bortsett frå Framstegspartiet, seg bak 
dette vedtaket: «Stortinget vil formidle sin dypeste 
beklagelse for de overgrep fornorskingspolitikken 
innebar for samer, kvener/norskfinner og skogfinner. 
Med dette ber Stortinget om unnskyldning for tidligere 

stortings aktive rolle i fornorskingspolitikken, og 
erkjenner ansvar for denne politikkens konsekvenser 
for grupper og enkeltindivider.» 

Svar på Holocaust

10. desember 1948 vedtok FN Verdserklæringa om 
menneskerettane. Dei er verdssamfunnets svar på det 
tankegods som gav nazismens menneskesyn makt 
og gjorde holocaust mogeleg. Grunngjevinga for 
menneskeverdet ligg i det å vere eit mennesket, ikkje 
i kva slags menneske det er. I tiåra etter 1948 har land 
og regionar innarbeidd menneskerettane i sine lover. 
I 1999 vedtok Stortinget Menneskerettslova, som 
omfattar Den europeiske menneskerettskonvensjon 
(EMK) og fem menneskerettskonvensjonar. Lova 
skal styrke menneskerettane si stilling i norsk rett, 
og slår fast at dersom det er motstrid mellom annan 
norsk lovgjeving og desse konvensjonane, så skal 
konvensjonane «gå foran». I 2015 etablerte Stortinget 
NIM, Noregs institusjon for menneskerettar, som 
er vaktbikkje for menneskerettane. NIM skal 
«fremme og beskytte menneskerettighetene i tråd 
med Grunnloven, menneskerettsloven og den øvrige 
lovgiving, internasjonale traktater og folkeretten for 
øvrig». 

Mindre vekt på råd frå FN

I mange år no har Noreg lagt mindre vekt på å fylgje 
råd frå FN når det gjeld flyktningar. Slik var det ikkje i 
2005 då Ap, Sv og Sp la fram Soria Moria erklæringa 
(2005-2009). Der sa dei at «Regjeringen vil bygge 
flyktning- og asylpolitikken på internasjonale 
rettsprinsipper uttrykt gjennom menneskerettighetene 
og Flyktningkonvensjon». «Regjeringen vil føre 
en flyktningpolitikk som i større grad tar hensyn til 
anbefalingene fra FNs Høykommissær for flyktningers 
(UNHCR)». Tre år seinare, i 2008, kom regjeringa 
med 13 tiltak for innstramming av asylpolitikken, 
der m.a. praksis i strid med UNCHR sine tilrådingar 
blir akseptert. Etter dette har skiftande regjeringar 
vedvarande kome med nye innstrammingar.

Papirlause er ei gruppe som har mista sentrale 
menneskerettar fordi dei - av ulike grunnar -ikkje 
drog frå landet då dei fekk avslag  på asylsøknaden 
sin. Det er ikkje full oversikt over kor stor gruppa 
papirlause er, tal frå SSB seier rundt 18000. Av desse 
18000 utgjer gruppa lengeverande asylsøkarar med 
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endeleg avslag ein liten del.1650 var talet dåverande 
justisminister Emilie Enger Mehl la fram i Stortinget i 
2022. Papirlause har berre rett til akutt helsehjelp, dei 
har ikkje rett til utdanning eller bustad. I 2009 vart det 
bestemt at asylsøkarar med avslag ikkje lenger skulle 
ha rett til å arbeide. Vedtaket vart sett i verk i 2011. 
Rapportar frå mange ulike instansar har over lang tid 
dokumentert korleis dette slår inn hos dei det gjeld. 
Gravide får ikkje den hjelp gravide skal ha før og etter 
fødsel. Vanleg tannbehandling gjeld ikkje. Kreft eller 
annan alvorleg sjukdom er blitt oppdaga for seint. 
Fleire gonger har behandling først kome i gang når det 
ingenting meir var å gjere. 

Kvifor er dagens politikk slik? Fordi  innvandrings
regulerande omsyn veg tyngre enn menneskerettar. 
Helsehjelp skal ikkje vere ein «pullfaktor», ein faktor 
som freistar asylsøkarar til å kome til Noreg, blir 
det hevda. Når potensielle asylsøkarar ser kor ille 
dagleglivet er for dei som har fått avslag, skal dei 
misse motivasjon for å søke asyl i Noreg. 

Kritikk har ikkje ført fram

I fleire tiår har ulike instansar arbeidd for å få slutt 
på at Noreg brukar menneskerettar på denne måten. 
Vestland fylke har markert seg som ein leiande 
aktør i arbeidet for å styrke menneskerettane til 
papirlause menneske, og har frå 2023 løyvt pengar 
til transportstøtte, tannhelsehjelp og helsehjelp 
til denne gruppa. LO-kongressen i 2025 vedtok 
å jobbe for  helsehjelp til papirlaus i  primær- og 
spesialisthelsetenesta. Våren 2023 behandla Stortinget 
eit forslag frå seks parti (Raudt, SV, Venstre, Kristeleg 
Folkeparti, Miljøpartiet De Grønne og Pasientfokus) 
om at asylsøkarar skulle få rettar på lik line med 
andre som er i landet, og at Stortinget måtte vedta 
ei ny eingongsløysing for lengeverande asylsøkarar. 
Fleirtalet (Ap, Sp, Høgre og Frp) avviste forslaget.

FNs komité for økonomiske, sosiale, og kulturelle 
rettigheter (ØKS) har kritisert Noreg for 
«begrensningene i papirløse migranters tilgang til 
helsehjelp», og tilrår at styresmaktene kjem med 

Kvinner vasker tøy ved Kabul-elven, Afghanistan, 2003. Foto: Elisabeth Eide 
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tiltak for å sikre at alle 
personar i Noreg «har 
tilgang til grunnleggende 
helsetjenester, uavhengig av 
oppholdsstatus». 

I brev til Stortinget skriv 
NIM at «staten bør iverksette 
tiltak for å sørge for at 
papirløse migranter har 
reell tilgang til nødvendig 
helsehjelp.» Forslaget vil 
kunne bidra til å oppfylle 
statens menneskerettslige 
plikt til å sikre denne 
gruppens rettigheter etter 
ØSK artikkel 12. 

Nye innstrammingar

I mars (06.03.2026) 
opplyste Justisminister 
Astri-Aas Hansen at Noreg 
har tatt ei leiarrolle for eit 
«nordisk samarbeid om 
sentre eller andre former for ordninger i tredjeland», 
for å finne løysingar «innenfor rammene som 
menneskerettighetene setter, herunder muligheter 
for å flytte deler av saksbehandlingen eller 
returprosessen til tredjeland». Forskarar er bekymra 
for Ap sin asylplan. Professor i samanliknande 
politikk, Hakan G. Sicakkan (UiB), seier han trur 
forslaget er kontroversielt i høve til folkeretten fordi 
«Beskyttelse av en asylsøker skal skje i landet det 
søkes asyl i. Asylmottak i utlandet bryter med dette 
prinsippet ved å overføre ansvaret delvis til et annet 
land som sannsynligvis ikke har et like avansert 
beskyttelsessystem som Norge.» På Arbeiderpartiet 
sitt landsmøte i 2025 sa Jonas Gahr Støre at han var 
skeptisk til asylmottak i utlandet fordi han hadde 
vanskeleg for å sjå at det er mogeleg å oppretthalde 
grunnleggjande menneskerettar rundt slike ordningar. 
Då forslaget om ny politikk vart lagt fram før jul, 
vektla Støre at «Innvandringspolitikken må stemme 
med samtiden». 

Land kan bestemme kva som er å «stemme med 
samtiden». I januar 2025 vedtok den sosialistiske 
regjeringa i Spania ein plan  som gjev lovleg opphald 
og rett til arbeid for 500 000 som er ulovleg i 
Spania. Humanitære omsyn og økonomiske behov 
er regjeringa si grunngjeving. Tiltaket får ros frå den 
katolske kyrkja og kraftig kritikk frå opposisjonen. 

Statsminister Pedro Sanches omtalar innvandrarar 
som menneske som «har bygt framgangen i landet 
saman med oss». I Noreg har mange i vårt  samfunn, 
- på tvers av livssyn og politisk  ståstad  -  kravd 
amnesti for lengeverande asylsøkarar med avslag, men 
Spanias vedtak rokkar ikkje  ved dagens politikk. Til 
Utrop seier statssekretær Joakim Øren at amnesti for 
papirlause ikkje er aktuelt i Noreg. 

Er livslang straff greitt i returpolitikken?

Slik dagens system er, kan asylsøkarar med avslag 
sendast ut så lenge dei lever. Dei to siste åra er mange 
– og i strid med  UNHCRs råd – blitt tvangsreturnert. 
Mange av dei har vore her mykje meir enn 10 år, 
nokre har vore i Noreg i over 20 år, nesten like 
lenge som Yemane. Nagga (bonde på Røros) vart 
tvangsutsendt etter 23 år i Noreg, Ezana etter 22 år, 
Daniel etter 16 år. Dei to siste har barn.

Eksemplet Samuel 

Fredag 25.august 2024 vart Samuel Zigale (34 ) 
sendt tilbake til Etiopia etter 15 år i Noreg. Han var 
19 år då han kom. I Ålesund var han engasjert  i 
Frelsesarmeens gatefotball, men han hadde ikkje 

Då Samuel etter 15 år i Noreg vart tvangsreturnert i august 2024, 
kom Krf-leiar Dag-Inge Ulstein til Trandum for å ta farvel. Til 
Sunnmørsposten sa Samuel takk til alle som hadde hjelpt han.
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rett til å arbeide, til å få seg ei utdanning, eller 
til alminneleg helsehjelp. - Samuel har vore ein 
kulturbyggjar, sa Kristine Hurlen i Frelsesarmeen. Ho 
sette i gang underskriftskampanje for at Samuel skulle 
få bli. 

Då Krf-leiar Dag Inge Ulstein besøkte Samuel på 
Trandum, sa han til Sunnmørsposten at det var ein 
absurd situasjon at ein mann som har budd 15 år i 
Noreg utan å gjere noko galt, blir sendt ut av landet 
til ein krigsherja del av Afrika som det blir åtvara å 
reise til. Til Sunnmørsposten sa Samuel takk til alle 
i Ålesund som hadde hjelpt han. Dersom gruppa  
lengeverande asylsøkarar med avslag hadde hatt 
grunnleggjande menneskerettar, så hadde Samuel 
i det minste hatt ei utdanning den dagen han vart 
tvangsreturnert attende til landet han flykta frå. 

‘Menneskeverdets politikk’

Menneskerettane er forankra i det syn at alle 
menneske er like mykje verdt, same kven dei er og 
kva status dei har, men i politikken er det juridisk 
status som avgjer – og fører til at den som ikkje har 
rett til å vere i landet ikkje har rett til grunnleggjande 
menneskerettar. 

Filosof Odin Lysaker brukar uttrykket 
‘menneskeverdets politikk’ om ei forståing av 
menneskeverd som ikkje er avgrensa til rettstenking. 
Å forankre menneskeverdet i kroppen er å forankre 
det i noko som er felles og ufråvikeleg for alle 
menneske. Det er ikkje bunde av om ein har fått status 
som statsborgar eller er ein flyktning i ein båt som driv 
omkring i Middelhavet. 

Politikarane kan leggje meir vekt på ‘menneskeverdets 
politikk’. Dei kan bestemme at gruppa  papirlause skal 
få grunnleggjande menneskerettar. Og dei kan vedta 
ein regel som seier at dersom krav om retur ikkje 
er gjennomført innan 10 år, skal dei dette gjeld, få 
opphald på humanitært grunnlag.
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https://www.google.com/search?q=NOU+2015%3A+7+%C2%ABAssimilering+og+motstand%C2%BB&sca_esv=55e9f3c856495c1e&sxsrf=ANbL-n4hWTiYPAuzW_c34sNiJz7vLq3ndg%3A1776269951759&ei=f7rfaaqKLufuwPAPvujPsQE&biw=1536&bih=703&ved=2ahUKEwjUqJe-ovCTAxWfExAIHWWuGaIQgK4QegQIARAB&uact=5&oq=Rapport+om+overgrep+mot+romanifolket&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiJFJhcHBvcnQgb20gb3ZlcmdyZXAgbW90IHJvbWFuaWZvbGtldDIFECEYoAFIsnVQAFivcXAGeAGQAQCYAeEBoAG5GKoBBjQxLjAuMbgBA8gBAPgBAZgCMKAC3BqoAgrCAgQQIxgnwgIFEAAYgATCAgoQABiABBiKBRhDwgIHECMY6gIYJ8ICBxAAGIAEGArCAgQQABgewgIHEAAYgAQYE8ICBhAAGBYYHsICCBAAGBYYHhgKwgIFEAAY7wXCAggQABiABBiiBMICBBAhGBWYAwjiAwUSATEgQPEFrduix6wHkUeSBwY0Ni4xLjGgB5iSAbIHBjQwLjEuMbgHpBrCBwkwLjE5LjI3LjLIB8oBgAgB&sclient=gws-wiz-serp&mstk=AUtExfASg5dTk1QfeDWhLo-wwdMIQaRDUaCMqx3CddzJeG-bg3FCi74eY-5LrtLb8lW2gcL0QylkkE4Y52MnTHrcx3672lsWgYX8jMrXbg_kW_McKtyLmhy3kE6CkqmbXQ7UZNFRefeau6ERb0UoBVvdZaGNuGCF_yqrASaNsr-kkSTx6PNIGs8BinfCf2ArOt4Gt9ZoYls2tXX96l0BUu8Ctov0zSDhrq7tnK62dcVLQM97lFPEqf6WJPFgTSks9LRb-5ZDyhN5LrYSoeQbmDxi1mgW&csui=3
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/nou-2015-7/id2414316/?ch=7
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/nou-2015-7/id2414316/?ch=7
https://www.aftenposten.no/norge/i/1nw1J/stoltenberg-vaar-dype-beklagelse-over-at-dette-kunne-skje-paa-norsk-jord
https://www.aftenposten.no/norge/i/1nw1J/stoltenberg-vaar-dype-beklagelse-over-at-dette-kunne-skje-paa-norsk-jord
https://www.aftenposten.no/norge/i/1nw1J/stoltenberg-vaar-dype-beklagelse-over-at-dette-kunne-skje-paa-norsk-jord
https://www.vestlandfylke.no/nyheitsarkiv/2023/fylkestinget-med-hjelpande-hand-til-papirlause-flyktningar/
https://www.vestlandfylke.no/nyheitsarkiv/2023/fylkestinget-med-hjelpande-hand-til-papirlause-flyktningar/
https://www.vestlandfylke.no/nyheitsarkiv/2023/fylkestinget-med-hjelpande-hand-til-papirlause-flyktningar/
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Human asylpolitikk? 
I Norge nektes asylsøkere grunnleggende 
menneskerettigheter – så som helsehjelp, bolig, 
utdanning og arbeid. Asylsøkere som har bodde 
mange år i Norge, noen flere enn 20-25 år, returneres 
uavhengig av alder, av hvor lenge de har bodd her, 
også noen med barn.

Marit Gjærum og Audgunn Oltedal har spurt Stig 
Lægdene og Heidi Bjerga om vi kan kjennes ved 
denne politikken og hva skal til for å endre dagens 
asylpolitikk i en mer human retning?

Heidi Bjerga, leder av SV i Rogaland, svarer:

Norsk asylpolitikk er blitt brutal og hensynsløs. 
I årevis har enkeltpersoner og organisasjoner 
stått opp mot behandlingen av lengeværende 
asylsøkere. Både barn og voksne lever i limbo, uten 
de mest grunnleggende rettighetene, mens norske 
myndigheter påstår de håndterer en streng men 
rettferdig asylpolitikk. Det finnes ikke rettferdighet i 
at myndigheter fra et annet land kommer til Norge for 
å peke på hvem de mener hører hjemme der, for å gi 
norske myndigheter legitimitet for retur. Dette svekker 
tilliten til det norske rettssystemet, og kan i neste 
omgang ramme hvem som helst av oss.

Mennesker som har flyktet fra familie, heimene sine 
og landet sitt på grunn av krig eller forfølgelse, trenger 
trygghet og mulighet til å finne en vei videre i livene 
sine. Da er utdanning, mulighet til arbeid og et liv i 
felleskapet viktig, ikke isolering i et mottak i tiår etter 
tiår. Da brytes mennesker ned, dag for dag. Asylsøkere 
uten mulighet for retur får heller ikke nødvendig 
helsehjelp, kun ved livstruende situasjoner. Det betyr 
at mennesker lider og helsen ødelegges gradvis, uten 
at de får nødvendig hjelp før det er kritisk.

I mange år har innvandringsregulerende hensyn 
trumfet over menneskelige hensyn i asylpolitikken, 
selv overfor barn. Dette er vedtatt politikk, som 

de største partiene dessverre står sammen om. 
Solidariteten forvitrer, samtidig som mennesker går til 
grunne på vår vakt.

Jeg tror at sentrale og lokale myndigheter må møte 
menneskene som sitter i limbo. De må møte barna 
som hver dag er redde for at far eller mor blir hentet, 
og høre hva de sier. Avstand mellom mennesker bidrar 
til utvikling av politikk som straffer og ekskluderer, 
i stedet for et samfunn med inkludering, raushet og 
tillit. Mennesker som har flyktet trenger trygghet og 
tro på at ei framtid er mulig, både for seg selv og deres 
barn. Da kan de være aktive i lokalsamfunn og finne 
fellesskap.

Jeg mener også at UNE og systemet som var 
ment å skulle ivareta asylsøkerne feiler. Det viser 
gjennomgangen av sakene NOAS har gjort, hvor 
nesten halvparten av sakene blir omgjort. Hvor er 
sikkerheten til den enkelte når det er så stor avstand 
mellom UNE og NOAS sin behandling? Vi må ha et 
system der hver enkelt asylsøker er til stede og får 
møte nemdene, for å fortelle sin historie selv. Vi må 
ha et system som ikke dømmer asylsøkere for hva de 
sa første gang noen spurte dem hvem de var. De har 
nettopp flyktet fra myndigheter som de ikke har tillit 
til. De er uten pass, og mange er uten mulighet til å 
få pass. Vi må heller ikke glemme at lengeværende 
asylsøkere ikke har et land å reise til. Norge er deres 
hjemland.

Sammen må vi løfte solidaritet og humanitet. 
Felleskapet er vår trygghet, og inkludering gjør 
samfunnet sterkere.

Stig Lægdene, biskop i Nord Hålogaland, svarer: 

Det norske samfunnet strammer stadig inn i 
asylpolitikken og gjør det stadig vanskeligere å 
både søke asyl og få familiegjenforening. Antall 
kvoteflyktninger er satt til 100 i 2026, det laveste tallet 
i moderne tid. I tillegg returneres flyktninger som har 

Heidi Bjerga er leder av 
SV i Rogaland, aktiv i 
organisasjonen Rettferdighet i 
asylpolitikken (RiA), medlem 
av IKFF i Sandnes.  
Foto: Tore Haye 

Stig Lægdene er biskop i 
Nord-Hålogaland bispedømme 
i Den norske kirke. Han har 
vært bymisjonsprest i Kirkens 
bymisjon i Tromsø og rektor 
ved Kirkelig utdanningssenter i 
nord (KUN).  
Foto: Nord-Hålogaland 
bispedømme 
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bodd lenge i landet. Det 
er liten vilje til amnesti 
for mennesker som 
har vært i landet svært 
lenge, som ikke har 
papirer, og som lever 
i limbo fordi de ikke 
tør å reise tilbake til 
hjemlandet. Kirkeasylet, 
som var en viktig 
nødventil, ble opphevet 
av forrige regjerning i 
2023 av justisminister 
Emilie Enger Mehl 
fra Senterpartiet 
i. Ikke engang 
Fremskrittspartiet fikk 
seg til å gjøre dette 
gjennom sine utallige 
justisministere. Dette er en eldgammel rett hvor 
kirkerommet gir beskyttelse. Her brøt regjeringen 
med en eldgammel sedvane. Flere partier snakker om 
muligheten av å sende asylsøkere til sentra i utlandet i 
påvente av behandling av søknaden.

Dette er bare noen eksempler på en stadig hardere 
asyl- og flyktningpolitikk. Det er verdt å vite at 
Norge ofte har en strammere poltikk enn andre 
sammenlignbare land. Etter min mening er dette i 
strid med en grunnleggende humanistisk og kristen 
tradisjon i landet vårt.

For å endre politikk må sentrale politikere tørre å 
gå foran, og ikke bare etterape en grunnleggende 
mistenksom holdning til flyktninger og asylsøkere. 
Etiske politikere må avslutte konkurransen i å 
være mest mulig streng og ubarmhjertig og stå opp 
for menneskeverd, menneskerettigheter og andre 
grunnleggende menneskelige verdier.

Selvsagt kan ikke Norge ha en helt annen politikk enn 
resten av Europa, men i dag er både retorikken og 
politisk praksis unødig streng og inhuman.

Human asylpolitikk – «Noen har skoene på» 

Zahra er en kvinne som er 69 år gammel, hun kom 
fra Iran til Norge for 19 år siden, hun er syk, avhengig 
av smertestillende medisin. Hun forteller om livet i 
Norge, at som papirløs har hun bodd på flere mottak 
(Florø, Voss, Arna og Stord), og at å måtte flytte på 
kort varsel med de få eiendelene hun har, er krevende. 

Zahra har bodde sammen med mennesker fra mange 

land (Etiopia, Eritrea, Somalia, Kurdistan, Ukraina og 
Hviterussland), og kontakter brytes gang på gang. Det 
har vært og er en stor belastning.

Vestland fylke har bidratt positivt, tilgang til gratis 
tannhelsetjenester har hatt stor betydning. Det å få 
gratis busskort gir bevegelsesfrihet, det hun er veldig 
takknemlig for sier hun.

Til tross for 19 år på mottak og et liv i daglig 
usikkerhet, lever fortsatt håpet; et håp om positivt svar 
på søknaden om å få bli i Norge og muligheten til å 
leve et vanlig liv.

Han er mann i femtiårene og kom fra Sudan til 
Norge for 16 år siden. Han forteller: 

«Jeg gikk gjennom ørken fra Sudan til Libya og reiste 
gjennom Middelhavet til Italia, og så videre til Norge 
med private biler.»

Om det å leve i limbo sier han at det betyr å ikke 
ha rett til å jobbe, kun ha begrenset helsehjelp, ikke 
kunne få utdanning. Og videre betyr det å leve uten 
identifikasjonspapirer, ikke kunne få bankkort og 
måtte bo på mottak, uvisst hvor lenge.

«Når man lever i limbo, lever man med stress med 
mange negative tanker. Natta blir dag og man får ikke 
bidra i det norske samfunnet og har ingen fremtid.»

Han er en mann som betyr mye for mange i sitt 
nærmiljø. 

Zahra: Jeg er syk, og livet i mottak er veldig vanskelig. I 19 år har 
Zahra, asylsøker fra Iran, levd i limbo. Fortsatt håper hun å få 
opphold. Foto: Awa Rahimpour 
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Betre kvardag for papirlause

Yemanenettverket arbeider for å betre kvardagen 
for papirlause. Sentralt står arbeidet for at 
lengeverande asylsøkarar med avslag skal få 
grunnleggjande menneskerettar, - som alminneleg 
helsehjelp og rett til å brøfø seg sjølv.

Nettverket har namnet sitt frå eritraren Yemane 
Teferi (58), som døydde på asylmottak på Bømlo 
8. januar 2016 etter 25 år i asylmottak i Sverige og 
Noreg. I åra etter 2016 har organisasjonar på tvers 
av politiske skiljeliner og livssyn gått saman og 
brukt Yemanedagen (8.januar) til å kreve endringar 
i dagens politikk for papirlause. I januar 2026 
vart Yemanedagen markert i Tromsø, Trondheim, 
Bergen, Stord, Stavanger, Mandal, Gjøvik, Oslo. 

Bak arrangementa stod organisasjonane Aktivt 
Liv For Innvandrere i Norge (Alfin), Antirasistisk 
Senter, Awa United, Internasjonal kvinneliga 
for fred og frihet (IKFF), Kristent Interkulturelt 
Arbeid (KIA), Mennesker i Limbo (MiL), Norges 
Kristne Råd, Norsk Folkehjelp Lindesnes, Norsk 
Folkehjelp/ Solidaritetsungdom, Rettferdighet i 
Asylpolitikken (RiA), Trefoldighetskirken/Freds- og 
forsoningskirken.

Yemanenettverket sine krav til politikarane

1.	 Vi krever at lengeværende asylsøkere med 
endelig avslag må få VARIG OPPHOLD på 
humanitært grunnlag senest 10 år etter 
registrering. 

2.	 Vi krever grunnleggende 
MENNESKERETTIGHETER for lengeværende 
asylsøkere med avslag: 

	 •  �Rett til helsehjelp på linje med resten av 
befolkningen 

	 •  �Rett til arbeid, utdanning, bolig 
3.	 Dagens regler for tilbakekalling av 

oppholdstillatelse må endres. Vi krever at det 
innføres en FORELDELSESFRIST på 10 år 

4.	 Barnets beste må komme først. Vi krever at 
BARNETS BESTE ikke overkjøres av det som blir 
omtalt som innvandrings regulerende hensyn. 
Følg Baumann-utvalgets anbefalinger. 

5.	 Norge må følge FNs anbefalinger og tolkning av 
Flyktningkonvensjonen
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Om de statsløse, de ureturner
bare, Nansenpasset og den 
norske politikken
• Gro Finne og Gro Standnes

I oktober 2025 publiserte UNHCR- 
rapporten «Statelessness in Norway – 10 Facts» 
(FNs høykommissær for flyktninger). Rapportens 10 
punkter – med høykommissærens anbefalinger fins 
her: https://www.unhcr.org/nordic-and-baltic/sites/
neu/files/2025-11/key-facts-on-statelessness-norway-
october-2025.pdf

Høykommissærens forslag til endringer går ut på 
å styrke de statsløses rettigheter i Norge, slik også 
Fridtjof Nansen i sin tid gjorde som diplomat, da han 
etter første verdenskrig arbeidet for Folkeforbundet. 
Han tok initiativ til det så kalte Nansenpasset. Mange 
mennesker hadde blitt statsløse, særlig etter første 
verdenskrig, påfølgende kriger og revolusjoner, 
og de manglet gyldige reisedokumenter. I 1922 
ble Nansenpasset etablert som et internasjonalt 
identitets- og reisedokument for flyktninger. Det 
gjorde det mulig for dem å krysse grenser, få arbeid 
og starte et nytt liv. Over 50 land anerkjente passet, og 
hundretusener av flyktninger brukte det.

Nansen fikk dermed Nobels fredspris i 1922. 
Nansenpasset var i bruk fram til slutten av 
1930-årene. Etter andre verdenskrig kom FN 
og Flyktningkonvensjonen av 1951, som ga 
flyktninger tydeligere rettigheter og standardiserte 
reisedokumenter. Utlendingspass gis til personer 
som har lovlig opphold i Norge, men som ikke 
kan skaffe pass fra hjemlandet sitt. Formålet med 
utlendingspasset er å hjelpe personer som allerede er 
lovlig bosatt i Norge, ikke å gi status eller opphold i 
seg selv. 

Nansen fant gjennom en praktisk ordning en løsning 
for en ekstremt vanskeligstilt gruppe flyktninger. 
Men dagens norske myndigheter viser i stedet en 
uhyggelig prinsippfasthet når de unnlater å finne en 
praktisk løsning for de såkalte «ureturnerbare» som 
bor i Norge. De «ureturnerbare» menneskene er ikke 
nødvendigvis statsløse, men de har fått avslag på 
asylsøknaden sin. Ved tvangsretur fra Norge nekter 
deres hjemland å ta dem imot – med henvisning til 
manglende utleveringsavtale med Norge. Norske 

myndigheter holder da hardt på at de likevel 
oppholder seg ulovlig i Norge.  De som på tross av 
dette ikke har forlatt Norge, påpeker at de utsetter seg 
for livsfare om de reiser ut av landet. De viser til at de 
vil bli forfulgt i hjemlandet og nektet adgang til andre 
land – og at de dermed ikke har noe reelt valg utover 
det å bli boende her. 

Ut fra det uttalte målet om å begrense antall asylsøkere 
til Norge, får regjering og innvandringsmyndigheter 
stortingsflertallets velsignelse til å begrense de 
ureturnerbares rettigheter til identitetspapirer, lovlig 
arbeid, alminnelig helsehjelp og muligheten til å 
skaffe seg bolig, uansett hvor lenge de oppholder 
seg i Norge. Stortingsflertallet vårt velger å 
sette innvandringspolitiske retningslinjer over 
menneskerettigheter og internasjonale konvensjoner. 
Stortingsflertallet bryter dermed med et rettsprinsipp 
som er fastsatt både i grunnloven og i flere særlover 
som gir rettigheter.

Det virker så vanskelig, men hadde stortingsflertallet 
fulgt Nansens eksempel, hadde de funnet fram 
til løsninger som forhindret at mennesker som 
bor her i landet, med viten og vilje fratas sine 
menneskerettigheter. Det trengs kun en forskrift som 
sikrer denne gruppa et utlendingspass. Dessuten 
en oppfølging av de andre anbefalingene fra FNs 
høykommissær for flyktninger.

Kommisjonen i arbeid med den armenske regjeringskomité. 
Sittende nr. 1 fra venitre: Kurgenian. I midten: Ersingian. Stående 
nr. 4 fra høyre: Quisling. Sittende nr. 4, 2 og 1 fra høyre: Nansen, 
Lo Savio og Carle.

https://www.unhcr.org/nordic-and-baltic/sites/neu/files/2025-11/key-facts-on-statelessness-norway-october-2025.pdf
https://www.unhcr.org/nordic-and-baltic/sites/neu/files/2025-11/key-facts-on-statelessness-norway-october-2025.pdf
https://www.unhcr.org/nordic-and-baltic/sites/neu/files/2025-11/key-facts-on-statelessness-norway-october-2025.pdf
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Flyktningekvinnen i Norge 
– Hvem er hun og hvordan går 
det med henne?
• Arnny Floden

Vi lever i ei tid hvor kriger fører til flere flyktninger 
enn noen gang før. I Norge, som i mange andre 
europeiske land, skjer det stadig innstramninger 
som rammer folk på flukt. Eksempelvis er antallet 
kvoteflyktninger redusert kraftig, og krav til 
botid og økonomi har økt for dem som ønsker 
familiegjenforening. Det er som om vi av frykt, 
eller andre grunner, stenger våre grenser og tror at 
vi dermed tar best vare på oss selv. 

I denne artikkelen vil vi se nærmere på hvordan 
kvinner med godkjent flyktningestatus blir møtt 
i vårt land. Artikkelen bygger på en samtale 
med forsker og daglig leder på Fafo Hanne 
Cecilie Kavli, foreliggende forskning, samt 
oversikter fra Statistisk sentralbyrå og Lovdata 
(Integreringsloven).

Ved utgangen av 2024 er 35 164 kvinner som har fått 
opphold på grunn av flukt, i jobb i Norge. De jobber 
innenfor de fleste yrker og bidrar til å holde samfunnet 
vårt i gang. Hvordan har de klart det? Det er jo ingen 
selvfølge at et menneske som flykter fra forfølgelse og 
krigslignende tilstander og havner i et fremmed land 
med en annen samfunnsstruktur, språk og skikker, skal 
klare denne overgangen. Men det er det altså mange 
som gjør. Først og fremst ved egen innsats, men også 
hjulpet av et egnet regelverk, offentlige myndigheter 
både nasjonalt og lokalt, og av frivillig innsats fra 
enkeltpersoner og organisasjoner.

Endringer i introduksjonsprogrammet over tid 

Når man er godkjent som flyktning til Norge, har 
man visse rettigheter og plikter. Velferdsstaten 
Norge forutsetter at mange er i arbeid. Et kriterium 
på vellykket integrering er at den innvandrede er i 
stand til å forsørge seg selv. Det legges derfor stor 
vekt på å hjelpe flyktninger til å komme i jobb. 
Introduksjonsprogrammet står sentralt i dette. 
Dette er et program som kombinerer utbetaling av 
økonomisk støtte til livsopphold med krav om å delta i 
norskopplæring og andre former for kvalifisering. 

Fram til 2021 var innholdet i programmet mer 
eller mindre likt for alle. Med Integreringsloven, 
iverksatt i 2021, ble det lagt opp til mer differensierte 
introduksjonsprogram, der hvor mye utdanning du har 
fra før styrer hvor omfattende introduksjonsprogram 
du kan få. Høy utdanning gir kort program, mens 
lav utdanning gir lenger program. Flyktningens 
vertskommune skal kartlegge kompetansen og legge 
opp individuelle planer sammen med hver enkelt. De 
som har fullført videregående skole kan få inntil ett 
år med introduksjonsprogrammet hvor det skal legges 
til rette for å komme i arbeid eller bli kvalifisert for 
høyere utdanning. Blant ukrainske kvinner som ble 
bosatt i 2022 var over halvparten i arbeid eller i gang 
med ordinær utdanning i juni 2025. 

Kvinner fra land Norge tradisjonelt har tatt imot 
flyktninger fra, har i snitt mindre utdanning og 
arbeidserfaring med seg i bagasjen enn menn. Hva 
slags tilbud de får om kvalifisering og, for noen, 
formell utdanning - er derfor særlig viktig. 

Mangel på stabil tilknytning til arbeidslivet 

Mange av flyktningene som kommer til Norge har lite 
utdannelse og en språkbakgrunn som gjør overgangen 
større og vanskeligere. Ved utgangen av 2024 var det 
36 036 kvinner med flyktningstatus som kun hadde 
grunnskoleutdanning eller mindre. Hvor godt egnet er 
integreringsloven for disse kvinnene?

Innvandrede kvinner har en langt mindre stabil 
tilknytning til arbeidslivet enn norske kvinner 
uten innvandrerbakgrunn. Hanne Cecilie Kavli har 
analysert årsaker til dette i sin doktoravhandling. Små 
deltidsstillinger økte sannsynligheten for at kvinnene 
forsvant ut av arbeidslivet etter få år. Dette var 
tydeligst blant dem som hadde vært kort tid i Norge. 
Blant kvinnene med lang botid var risikoen for å gå ut 
av lønnet arbeid redusert. Det tyder på at tilknytningen 
til arbeidslivet bedres over tid. 

Deltidsarbeid er ikke alltid negativt. For noen kan 
deltid representere ei bru inn i en mer omfattende 
tilknytning til norsk arbeidsliv. Men her spiller også 
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organiseringen av arbeidslivet inn. Innvandrede 
kvinner er overrepresentert i typiske deltidsyrker hvor 
det er mindre mulighet til å øke arbeidstida enn i yrker 
som er mindre preget av deltidsarbeid. Det har vist 
seg at innvandrede kvinner er overrepresentert i de 
dårligst regulerte delene av arbeidslivet. Forskning, 
blant annet fra Statistisk sentralbyrå, har vist at 
innvandrere også er mer utsatt for belastninger og 
ulykker på arbeidsplassen, har mindre kontroll over 
eget arbeid og oftere, over lengre tid, har jobber 
de formelt er overkvalifisert for. De jobber oftere 
ufrivillig deltid og har større risiko for å miste jobben 
i økonomiske nedgangstider. (Kavli, 2020).

Å skape institusjonelle mulighetsrom 

Bakgrunnen til flere av kvinnene i arbeidsmarkedets 
randsoner må sees i sammenheng med det arbeidslivet 
og velferdssystemet som møter dem. Norsk arbeidsliv 
stiller gjennomgående høye krav til utdanning og 
norskferdigheter. Kommer du til landet med lite eller 
ingen utdanning i bagasjen, kan veien fram til en jobb 
være lang. Her stiller kvinner med fluktbakgrunn 
svært ulikt ved starten av livet i Norge. 

Samtidig møter de et samfunn som over tid har 
lagt godt til rette for kvinners yrkesdeltakelse. 
Gjennom målrettet politikk, som utbygging av 
barnehager, utvidelser av omsorgspermisjon 
og øremerking av fedrekvoter, er samfunnet 
bygget for å gjøre det mulig for foreldre å ta del 
i både arbeidslivet og omsorgsoppgavene. Dette 
representerer et mulighetsrom også for kvinner med 
flyktningbakgrunn. Samtidig har endringen i synet på 
kvinners yrkesdeltakelse i småbarnsperioden skjedd 
gradvis i Norge. For kvinner som kommer til Norge 
med bakgrunn fra land med mer kjønnstradisjonelle 
praksiser forventer vi svært raske endringer i 
holdninger og praksis. For noen fungerer det fint – for 
andre er det mer krevende. Og hvis alternativet til å 
være hjemme med barna er en dårlig lønnet og ustabil 
tilknytning til arbeidslivet, er det kanskje ikke så rart 
om noen over tid gir opp forsøkene på å kombinere 
omsorgsarbeid og lønnsarbeid. 

Det snakkes iblant om å bruke økonomiske insentiver 
for å få flere i arbeid. For eksempel mindre sosial 
støtte for å være hjemme med barn, og økt insentiv 
for å komme i betalt arbeid. Det er ikke gitt at dette 
vil virke slik man ønsker, sier Hanne Kavli. «For at 
økonomiske insentiver skal være effektive, må de som 
utsettes for dem ha en reell mulighet til å endre atferd 
- i denne sammenhengen å skaffe seg et lønnet arbeid 
det er mulig å leve av.» Det er med andre ord viktig å 
se velferdsstatens og arbeidslivets virkemåte overfor 
innvandrere i sammenheng for å forstå det mønsteret 
av familiepraksis og kvinners yrkesdeltakelse som 
avtegner seg, og dermed å være i stand til å gi relevant 
hjelp. Å redusere ytelser for noen som ikke har reell 
mulighet til å forsørge seg selv gjennom lønnet arbeid, 
vil skape fattigdom. I familier med barn, vil det også 
ramme ungene både på kort og lang sikt. Dette viser 
studier fra Danmark, der de reduserte ytelsene til 
flyktninger for nettopp å øke arbeidsinsentivene. 

Kommunale variasjoner 

Det er i kommunene det viktigste integreringsarbeidet 
foregår. Her gjennomføres introduksjonsprogrammet 
og her skapes i større eller mindre grad mulighetsrom 
for den enkelte. 

Hanne Sofie Kavli 
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Det er gjort en rekke evalueringer av kvaliteten 
i kommunenes integreringsarbeid. De viser, ikke 
overraskende, at det er store variasjoner. Årsaken til 
disse variasjonene er sammensatte. Det handler om 
hvilke behov de flyktningene som blir bosatt har, hva 
slags apparat og hvilken kapasitet kommunen har til 
å ivareta og møte disse behovene, og om de lokale 
rammebetingelsene, for eksempel muligheter for 
utdanning eller det lokale arbeidsmarkedet. I tillegg 
har kommunene hatt svært ulike forutsetninger for 
å bygge opp kompetanse i å ta imot og integrere 
flyktninger. Noen har bosatt flyktninger regelmessig. 
For andre var det første gang, eller første gang på 
lenge, etter storskalainvasjonen av Ukraina.  

Integreringspolitikken legger rammene for det 
arbeidet som skal foregå i kommunens førstelinje, 
men det er verken ønskelig eller mulig å lage en regel 
for alt. Lokale myndigheter og ansatte i førstelinja 
må derfor daglig bruke skjønn når de skal balansere 
regelverk og målsettinger opp mot deltakernes ønsker, 
lokalt handlingsrom og kapasitet.  De blir dermed med 
på i praksis å utforme politikkens innhold. Dermed 
møter ikke flyktningene de samme mulighetene eller 
de samme kravene og forventningene fra sted til sted 
i landet.

Det er stor forskjell på hvor mange som blir sysselsatt 
fra kommune til kommune. I juni 2025 har de ti 
«beste» kommunene en andel sysselsatte på 74-
83 prosent blant flyktninger av begge kjønn (flest 
kvinner) med kollektiv beskyttelse bosatt i 2022. 
Disse ti kommunene er ikke blant de mest sentrale 
i vårt land, og i en by som Oslo for eksempel er 
tilsvarende sysselsettingsandel på rundt 50 prosent. 
Det kan være mange forklaringer på disse forskjellene. 
Hvordan det lokale arbeidslivet er utformet, og 
hvordan kommunens ressurser er tilpasset dem som 
kommer blant annet. Vi kan heller ikke se bort fra at 
det i mange kommuner over tid er opparbeidet viktig 
kompetanse på hvordan god integrering kan fremmes 
og at kommunenes erfaring og kompetanse i å legge 
til rette for god integrering derfor vil variere. 

Konklusjon 

Kvinner med fluktbakgrunn er svært forskjellige og 
har ulike forutsetninger for å finne lønnet arbeid, 
ta utdanning og på andre måter ta del i norsk 
samfunnsliv. For noen ligger det an til rask og god 
integrering gjennom arbeid eller utdannelse, mens 
andre møter større barrierer. Det kan handle om lite 
utdanning og arbeidserfaring, om helse, om store 
omsorgsoppgaver. Skal man meisle ut en politikk 
som virker, er det viktig å ta dette mangfoldet av 
utfordringer med i betraktningen. Å forsøke å låse 
opp ulike låser med samme nøkkel, vil aldri lykkes 
fullt ut. Forskning peker i retning av et enkelt svar, 
som samtidig har vist seg krevende å gjennomføre 
i praksis: Ulike problemer krever ulike løsninger. 
Kvinner med fluktbakgrunn har – som andre kvinner 
– ulike utfordringer, ulike behov og ulik kompetanse. 
En vellykket integreringspolitikk trenger derfor ulike 
tiltak for å lykkes.
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Kvinner på flukt  
– Resolusjon 1325
• Maja Reiss

Hvorfor snakke spesielt om kvinner på flukt, og 
ikke om flyktninger generelt? 

Dette spørsmålet kan fort dukke opp når man 
diskuterer kvinners spesielle situasjon og 
utfordringer som flyktninger. Det er naturligvis 
viktig å engasjere seg for rettighetene og 
situasjonen til alle flyktninger – kvinner, menn og 
barn. Forholdene og utfordringene vil variere både 
fra individ til individ, men også fra konflikt til 
konflikt, for grupper av mennesker. De siste tiårene 
har det imidlertid blitt stadig mer anerkjent at 
kvinner som gruppe møter utfordringer som er 
unike for kvinner, eller som kvinner er spesielt 
utsatt for å møte. Disse kan fort bli oversett dersom 
alle flyktninger ses under ett. 

I år 2000 ble kvinners viktige roller i fredsbygging for 
første gang formelt anerkjent av FNs sikkerhetsråd, 
i Resolusjon 1325 om Kvinner, fred og sikkerhet. 
Resolusjonen omhandler hovedsakelig kvinners 
roller og utfordringer før, under og etter krig og 
konflikt, men også kvinner som flyktninger er omtalt 

i resolusjonen. Her ber Sikkerhetsrådet alle stridende 
parter om å ta høyde for kvinner og jenters spesielle 
behov i flyktningleirer, inkludert i utformingen 
av disse leirene. Resolusjonen oppfordrer i tillegg 
medlemsland til å øke støtten til kjønnssensitiv 
opplæring, blant annet i UNHCR (UN Refugee 
Agency). Selv om omtalen av kvinner på flukt er 
sparsom, har utviklingen som resolusjonen igangsatte 
ført til mer omfattende omtale og tiltak på sikt. 

Nasjonale handlingsplaner om 1325 danner en del av 
dette bildet. I 2006 ble Norge det andre landet i verden 
som vedtok en slik handlingsplan, etter Danmark. 
Som i resolusjonen selv er omtalen av flyktninger 
minimal. Det påpekes at Norge vil fortsette å støtte 
UNHCR sitt arbeid med flyktninger generelt, og at 
spesiell oppmerksomhet må bli gitt til tiltak for å 
støtte traumatiserte kvinner og jenter. Handlingsplanen 
har blitt revidert flere ganger siden den gang. Den 
femte (og nå gjeldende) utgaven, fra 2023, går mer 
detaljert og nyansert inn på temaet. Et eget kapittel 
er dedikert til ”Kvinner og konflikt: beskyttelse og 
asylpolitikk”. Her listes det opp hvordan det skal 
tilrettelegges for kvinner på asylmottak i Norge. Som 

DEL III
KORLEIS ARBEIDE FOR EIN HUMAN 
ASYL- OG FLYKTNINGPOLITIKK? 
IKFF er med i asylpolitisk forum og aktiv i Nasjonalt 
Yemanenettverk, og arbeider på ulike måtar og 
saman med ulike organisasjonar for å endre rådande 
asyl - og flyktningpolitikk. Maja Reiss skriv om FN-
resolusjonen 1325, om Kvinner, fred og sikkerhet, 
som m.a. er opptatt av situasjonen for kvinner på 
flukt. Elisabeth Eide har intervjua Eman Ghaznival, 
ung flyktning frå Afghanistan som i Noreg held fram 
med å arbeide for at kvinner i Afghanistan skal ha rett 
til utdanning. Berit Rusten deler erfaringar, fortel om 

asylmarsjen i 2007 og om korleis ho brukte Polyfon 
teater i integreringsarbeid. Kristin Hem skriv om møtet 
med Kristina Quintano i Arendal. Ho fortalde om sitt 
arbeid for å informere verda om EUs politikk overfor 
flyktningar som kryssar Middelhavet. Arrangørar 
for møtet var IKFF i Agder og Fredslaget Sør. Anne 
Snekkvik skriv om kontakt med innvandrarkvinner på 
Hamar. Berit Aasen har intervjua Patrizia Sterpetti om 
WILPF Italia sitt arbeid for flyktningar og asylsøkarar..
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tittelen indikerer, er fokus rettet mot beskyttelse av 
kvinnelige asylsøkere. Kvinnene som handlende 
individer og ressurser nevnes ikke. 

I det følgende kapittelet, som omhandler kvinnelige 
menneskerettighetsforkjempere, blir det lagt vekt på 
kvinnenes handlekraft. Her vises det til ordninger som 
permisjon fra introduksjonsprogrammet for kvinnelige 
menneskerettighetsforkjempere som også er 
asylsøkere i Norge, og til at introduksjonsprogrammet 
er fleksibelt. Som konkret mål er det ført opp 
at Norge skal ”legge til rette for at kvinnelige 
menneskerettighetsforsvarere fra områder berørt 
av konflikt som får beskyttelse i Norge, skal kunne 
fortsette sitt engasjement”. Det at dette målet ble 
inkludert i handlingsplanen var resultat av en rekke 
møter mellom departementene og en arbeidsgruppe 
bestående av menneskerettighetsorganisasjoner, 
der IKFF var med. Press og påvirkning fra 
sivilsamfunnsorganisasjoner har vært en viktig 
faktor i utviklingen og utformingen av Norges 
handlingsplaner, blant annet når det gjelder temaet 
flyktninger. Forum 1325, en sammenslutning av 
organisasjoner som arbeider for å fremme Resolusjon 
1325, har vært en viktig aktør – også her er IKFF 
med. I Forum 1325 har IKFF vært særlig opptatt av 
at Resolusjon 1325 også handler om forebygging av 
krig, og dermed det å hindre at mennesker må flykte i 
første omgang.

De omfattende tiltakene for kvinnelige asylsøkere 
og menneskerettighetsforkjempere i den siste 
handlingsplanen ser relativt bra ut på papiret, 
men er kanskje ikke like lett å øyne i møte med 
asylmottakene og den behandlingen asylsøkere får 

der. At det i handlingsplanen finnes såpass konkrete 
tiltak, som departementene har ansvar for å følge opp 
og implementere, gir organisasjoner god mulighet til 
å påpeke eventuelle mangler. Det gir oss et startpunkt 
for videre samtaler med departementene, og er et 
virkemiddel vi kan bruke i arbeidet for en human 
asylpolitikk. 
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Våre egne stemmer må bli hørt
• Elisabeth Eide intervjuer Eman 
Ghazniwal 

Eman flyktet til Norge og her 
fortsetter hun å kjempe for kvinnene 
i Afghanistan. -Det føles som en 
dør har blitt åpnet, sier Eman 
Ghazniwal, som bruker poesiens 
språk for å bearbeide erfaringene 
fra Taliban. I 2021 kom hun som 
flyktning til en liten bygd i Norge 
etter dramatiske dager i Kabul da 
Republikken falt, president Ashraf 
Ghani stakk av og Taliban tok over. 

Eman er i Oslo nå, snakker flytende 
norsk, skriver poesi, jobber og 
studerer. Gjennom lyrikken sin 
ønsker hun blant annet å synliggjøre 
afghanske kvinner som ikke får 
uttrykke seg. – Budskapet mitt 
er globalt. Målet er at deres egne 
stemmer skal bli hørt.  

Eman var en av de få heldige som fikk 
muligheten til å gå på en internasjonal 
skole i Kabul. – Vi hadde gode lærere; 
jeg lærte å tenke kritisk og å hevde 
retten til å bli hørt. Ingen tvang meg 
til å være stille. Skolen ble lagt ned på 
grunn av trusler fra Taliban. Men jeg bestemte meg 
for å fortsette å utdanne meg videre på nett. Samtidig 
begynte jeg å jobbe ved en liten amerikansk skole. 
Jeg var 16 år og underviste i flere fag. Med lønnen 
finansierte jeg nettstudiene jeg fulgte på kveldstid.

Taliban tok over den ene provinsen etter den andre. 
Bombene falt stadig nærmere. - Elevene begynte å 
spørre: «Miss Eman, kommer de hit? Hva med oss?» 

Bakgrunnen gjorde henne sårbar, så da Taliban rykket 
inn i Kabul i august 2021, måtte hun komme seg unna.  

- Vi var ikke trygge. Ambassadene hadde stengt 
kontorene sine, mange diplomater var evakuert. Ingen 
fikk visum. Alle stengte dørene for afghanere. Jeg var 
på jobb den dagen Taliban kom, hadde ikke trodd at de 
ville ta over så fort. Fra klassen min dukket bare 4-5 
elever opp. De skulle hente bøkene sine. «Dra hjem, 
vi holder kontakten», sa jeg. Alle var sjokkerte. Det 
var en veldig mørk dag for svært mange afghanere.

Siden har hun hørt fra to av disse elevene. Jentene 
kom ikke lenger enn til sjette klasse, mens brødrene 
deres fortsetter og skal studere videre. 

Eman var nitten da Taliban kom. Hun ble født i 2001, 
samme året som forgjengerne deres ble jaget bort. 
Foreldregenerasjonen hadde allerede et bakteppe. – 
For meg var Taliban som spøkelser fra fortiden, mens 
de hadde minner om hvordan det var å leve under et 
slikt regime. Derfor var de redde, på vegne av oss. 

Eneste vei ut var til Vesten via flyplassen. – 
Situasjonen var klaustrofobisk og dehumaniserende. 
Jeg følte meg utrygg med de amerikanske soldatene 
og syntes at de ofte oppførte seg dårlig. De norske 
soldatene behandlet oss som mennesker. Jeg tenkte at 
hvis disse soldatene er representative for Norge som 
land, så …  

Eman Ghazniwal. Foto: Anders Hammer
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Dermed valgte hun Norge.

Etter ti dager i kaoset utenfor flyplassen, kom hun seg 
inn gjennom Abbey-porten. Da hadde hun stått utenfor 
i kaoset og holdt opp en plakat med kode på, slik at 
hun kunne bli identifisert og slippe inn. – Det var 
en veldig primitiv situasjon, for mange framsto den 
nok som dommedag. Noen har vel tenkt at de uansett 
kom til å dø. Dermed ble de desperate, sier hun i en 
kommentar til de unge mennene som prøvde å henge 
på flyene som tok av fra rullebanen.  

Eman Ghazniwal tilhører generasjonen urbane, unge 
voksne som vokste opp med en viss frihet. Hun tok 
utdanning, hun spilte mye fotball og lærte språk. – Jeg 
bodde i en levende by med venner og familie rundt 
meg. Nå er jeg første generasjon flyktning, jeg lærer 
meg norsk. Som ung tilpasser jeg meg raskere og kan 
være veileder for andre familiemedlemmer. 

Første stopp i Norge var Oslofjord hotell. Deretter 
tilbrakte hun et par måneder i en liten bygd utenfor 
Tromsø. – Tilbudene var en bensinstasjon og Coop-en. 
Der fantes ingen på min alder.

Familien ble splittet, dessverre ikke uvanlig for 
afghanske flyktninger som kommer hit eller til andre 
europeiske land. – Jeg forstår ikke hvorfor det blir 
slik, sier hun, og minst like uforståelig er det for henne 
at afghanere fremdeles risikerer å bli tvangsreturnert 
til et hjemland med Taliban-styre. 

Selv er hun trygg, men også kritisk. – Jeg visste 
lite om det norske systemet. Å bli plassert i små, 
fremmede kommuner kan være krevende for nye 
flyktninger. Mange opplever det som en ekstra 
belastning, særlig eldre og personer som allerede har 
psykiske utfordringer. Jeg forstår intensjonen bak 
denne praksisen: å fremme integrering og språklæring. 
For meg fungerte det, men jeg var ung og hadde 
forutsetninger for å håndtere belastningen. Det gjelder 
ikke for alle.

- Samtidig har små kommuner ofte begrensede 
ressurser og manglende kompetanse, særlig i å veilede 
flyktninger raskt videre til utdanning og arbeid. 
Jeg måtte i stor grad finne fram på egen hånd, og 
prosessen var preget av uklarhet, tidkrevende systemer 
og unødvendige hindringer.

- Har du opplevd tap av identitet som flyktning?

- Identiteten min, en sterk, afghansk identitet, var godt 
utviklet før jeg kom hit. Jeg likte den personen jeg var. 
Nå, etter snart fem år, føler jeg at jeg blir henne igjen. 

Eman har skrevet hele livet, sier hun, men begynte 
å skrive poesi i oktober 2025 under et skrivekurs 
ved Astrup Fearnley-museet. – Der samlet jeg mot 
til å dele det jeg hadde skrevet med andre. Senere 
dro jeg på en sørgeretreat, hvor jeg skrev mitt første 
dikt: ”Grief makes me strong, but it makes me weak.” 

- Siden den gang har jeg ikke klart å slutte å skrive. 
Det føles som om en dør har blitt åpnet. Å skrive 
poesi er også helende for meg på et personlig plan, 
fordi jeg bearbeider alt jeg har vært gjennom på den 
måten. Da blir det ikke bare smerte, men også kunst – 
noe man kan dele med andre og føle seg forstått.

Ved siden av diktningen, jobber og studerer Eman. 
Hun tar et treårig, tverrfaglig Honours-program ved 
Universitetet i Oslo. – Der studerer jeg flyktninge- og 
asylrett, konflikt og menneskerettigheter, psykologi og 
KI, med fordypning i statsvitenskap. 

De lyriske tekstene er ofte på engelsk, men inspirert 
av persisk diktning. Og av egne opplevelser som 
kvinne og flyktning.

«Hush, little girl! Don’t make a sound! / go back home 
before the sun comes around” heter det i diktet “I do 
not want to write for the male gaze…”

Et av Emans lengste og sterkeste dikt er «Refugee, 
Refugee», presentert på flere arrangementer. – Jeg 
liker å framføre poesi med instrumentalmusikk, og 
skriver ofte til musikk.

Eman med i podcast om Afghanistan

S’ada er en podkast serie der ei gruppe 
Afghanske kvinner forteller historier fra 
hjemlandet sitt. Podkasten er laget for IAWRT 
(International Association Of Woman In Radio 
And Television) i Norge med støtte fra Unesco 
Norge og Sparebankstiftelsen DNB. 
Programledere og produsenter for podcasten 
er Nilofar Nori, Nilofar Anwar, Eman Ghazniwal, 
Marwa Farkhari og Mina Rafiq. Jentene har alle 
en sterk tilknytning til Afghanistan og kom til 
Norge på forskjellige tidspunkt, både før og etter 
Talibanens maktovertagelse i 2021. 
På nettsiden skriver de: «S’ada betyr stemmer på 
dari, og denne podkasten skal bryte stillheten, 
og hjelpe holde samtalen gående i Norge, om 
forholdene til kvinner i Afghanistan i dag».
https://www.podplay.com/no-no/podcasts/
sada-historier-fra-afghanistan-1395138

https://www.podplay.com/no-no/podcasts/sada-historier-fra-afghanistan-1395138
https://www.podplay.com/no-no/podcasts/sada-historier-fra-afghanistan-1395138
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Diktet “When they say Kabul is a feeling, this 
is what they really mean” er for tiden del av en 
utstilling ved Astrup Fearnley Museet. I tillegg skal 
diktet “Grief makes me strong, but it makes me 
weak” brukes som hoveddikt i samme retreat som hun 
deltok på i 2026.

I en «Refugee»-strofe ser poeten seg i speilet. Men 
diktet er en appell til alle som lever i trygghet om å 
se seg selv i speilet som flyktningers medmennesker, 
med anerkjennelse og likeverd i blikket. – Mange 
klarer å bygge et liv her, men ikke alle. Noen trenger 
psykisk hjelp. Det er ikke enkelt for en alenemor på 
45. Noen folk tror gjerne at vi ikke har lyst til å jobbe 
og bli en del av fellesskapet. 

Eman mener det er en feiloppfatning: - Flyktninger er 
mennesker som har vært gjennom store belastninger, 
men som ønsker å bidra til samfunnet og skape et nytt 
hjem her!

«No one can see the stones tied to my feet,/ I guess I 
have learned to run with them”

Belastninger, ja, men også styrke. - Husk, vi har 
mye i bagasjen vår når vi kommer, men det finnes en 
styrke i oss som gjør at vi kan lykkes, sier Eman. - 
Uten fleksibilitet mister Norge mange folk med gode 
ferdigheter!

Teater Polyfon, et 
integreringstilbud drevet på 
knapper og glansbilder
• Berit Rusten 

Panter Tanter Produksjoner driftet Teater Polyfon 
fra 2006 til 2018, på knapper og glansbilder. 
Teater Polyfon ble trukket frem som et av de beste 
integreringstilbudene i Mangfoldsåret 2008.

Teater Polyfon var et tilbud for asylsøkere, 
innvandrere og immigranter og arbeidet var basert 
på «Teater som metode», en arbeidsmåte Panter 
Tanter Produksjoner hadde utviklet gjennom tidligere 
pionerprosjekt som Rebellteatret og Stormteatret. I 
heftet «Magiske timer/Magisk metode» oppsummerer 
jeg metoden slik; «For Panter Tanter Produksjoner 
betyr «Teater som Metode» at alle teaterfagets 
virkemidler og uttrykksformer tas i bruk som redskap 
i arbeidet med en målgruppe». 

Teater Polyfon skapte mange forestillinger, i en 
dokumentarteatersjanger, men også iscenesettelse av 
internasjonale dramatikere og ulike gateteaterformer. 
Teater Polyfon spilte blant annet på Teater Avant 
Garden (Trondheims Black Box), Ringve Museum 
og på små og store scener i Trondheim, Oslo og i 
Spania. Teater Polyfon var også en viktig støttespiller 
under Asylmarsjen i 2007 og var blant de 80 aktørene 
da Panter Tanter Produksjoner iscenesatte Dantes 
«Den guddommelige komedien», øyeblikkelig og 
stedsspesifikt, i løpet av 20 timer.

Parallelt med forestillingsarbeidet hadde Teater 
Polyfon et tilbud for språkutvikling. Mange hundre 
innvandrere fra Introduksjonsprogrammet/INN deltok 
og en av dem oppsummerte:

«På skolen lærer jeg 20 % norsk, gjennom denne 
teater som metode bruker jeg hele mitt register, ikke 
bare hodet, men også kroppen. og jeg lærer 100 %».

«Bitte litt forskjell 
Litte bitt sammen 
Liten verden 
Ukjent men 
Bitte litt forskjell 
Litte bitt sammen 
Vi er her  
Og vi er EN» 

(Rapp utarbeidet av Teater Polyfon sammen med 
rappgruppa Gode Ord Dør Sist/GODS)

Et utsagn fra en av aktørene: «I Teater Polyfon finnes 
et rom for at vi kan formulere våre tanker og sette 
dem ut i livet». Mange av asylsøkerne som ventet på 
positivt svar på asylsøknaden sin, fant styrke i Teater 
Polyfon og klarte å kjempe seg til dette. En svært høy 
prosent av deltakerne fikk effektiv språkkompetanse 
og samfunnskunnskap og er i dag ressurser i det 
norske samfunnet. 



— 36 —FRED OG FRIHET NR 2/2026

Jeg oppsummerer skjebnen til Teater Polyfon i det før 
nevnte heftet fra 2015:

«All lobbyvirksomhet, alle møtene, dokumentarboka 
/ … / 7 år med uanstendige rammevilkår for drift, 
uttrykker at Panter Tanter Produksjoner likevel 
har hatt troen på at man kunne nå gjennom med et 
kvalitativt godt prosjekt / … / Sorry, Teater Polyfons 
mannlige byråkratvenner. Dere har sannsynligvis 
oppriktig prøvd å holde Teater Polyfon på skinner, 
men i godt betalte roller, med mandat å forsvare 
et system som kveler nye, gode og innovative 
integreringstiltak, blir forsøkene som skyggeteater 
å regne. Derfor gir Panter Tanter Produksjoner 
opp / … /»

OBS: Men, Panter Tanter Produksjoner ga ikke opp. 
Teater Polyfon fortsatte, i 3 år til … på TRASS.

PS: Panter Tanter Produksjoner har gitt ut to hefter 
som dokumenterer arbeidet med Teater Polyfon. 
«Magiske timer/Magisk metode» og «Inntrykk 
Uttrykk Avtrykk – Teater Polyfon 2006 – 2010».

Fra et besøk i Oslo, hvor gruppa ville overbevise byråkrater i ulike instanser om Teater Polyfons betydning. Foto: Anita Hillestad 
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Asylmarsjen 2007 … uttrykte 
hvordan mennesker på flukt er 
de mest ressurs-sterke blant oss
• Berit Rusten 

Norges asylpolitikk blir stadig mere inhuman og 
anno 2026 er det «Mennesker i limbo» som står i 
spissen i kampen for menneskeverd, blant annet 
gjennom de årlige Yemanemarkeringene. Gjennom 
en langvarig sultestreik utenfor Domkirken i 
Oslo 2006, spesielt ved deltakelse i Asylmarsjen 
2007, som afghanske asylsøkere organiserte og 
gjennomførte, og teltleiren og Asylakademiet 
utenfor Jacob kirke samme høst, opplevde jeg den 
enorme styrken som asylsøkere mobiliserer for å 
finne en trygg havn. 

På den tiden var Irak og Afghanistan okkupert av 
USA og i Afghanistan herjet Taliban. John Pilger sa 
den gangen: «Behind the bloody occupation of Irak 
and Afghanistan is an occupation of us all, of our 
minds, our humanity and ultimately our self-respect». 

Gjennom de nevnte aksjonene prøvde og klarte de 
afghanske asylsøkerne å nå manges hjerter og til 
dels offentligheten, og den gangen den inhumane 
asylpolitikken ble satt på kartet. 

Asylmarsjen 2007 startet i Trondheim 19. mai og 
endte i Oslo, en måned senere, 20. juni, på Verdens 
flyktningdag. Marsjen gikk pilegrimsruten Oslo-
Trondheim, bare motsatt retning. Allerede ved avmarsj 
opplevde vi stoltheten og kraften til afghanerne. Etter 
å ha sunget «Til ungdommen» på torget og rundet 
Vestfront av Nidarosdomen, startet de. Vi støttespillere 
var bekymret for hvordan de skulle klare marsjen over 
Dovrefjell. De smilte bare og sa: «Vi er vant til å gå i 
villere, høyere og kaldere fjell enn dette». 

På veien fra Oppdal til Dovre Fjellkapell passerte 
vi Kongsvoll Fjellstuer. På dette tidspunkt hadde 
deltakerne i Asylmarsjen bokstavelig talt vokst. De 

Afghanske asylsøkere arrangerte asylmarsjen i 2007. Den startet ved Nidarosdomen i Trondheim. Foto: Ukjent, tatt i 2007. 
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hadde fått fremtidstro, muskler, farger i kinnene 
og struttet av livskraft.  Litt oppe i fjellet, rett etter 
Kongsvoll, skuet vi ned mot Hjerkinn, der Norge 
fortsatt prøvesprengte KLASEBOMBER … som 
kanskje ble brukt i Afghanistan? 

Afghanerne opplevde pilegrimsleden som et frirom og 
dette rommet brukte de til egne møter, etter ankomst 
for dagen og program ellers var gjennomført. Vi 
syntes jo det var litt rart at de prioriterte å bruke så 
mye tid på møter. De sa: «Vi har aldri opplevd et 
demokrati. For oss er det viktig å øve og bruke dette 
demokratiske frirommet». 

Underveis var det mange som organiserte 
støttemarkeringer, måltider og overnatting. Oftest var 
det mennesker tilknyttet den norske kirke som sto for 
dette. Til tross for alle vennene som Asylmarsjen 2007 
fikk, kom også mangel på empati fra de fleste, altså 
noe av det Pilger skriver om, til syne. Det ble spesielt 
uttrykt da vi marsjerte inn langs stranden av Mjøsa, til 
Hamar. Det var steikende sol og stranden var overfylt 
av solslikkende mennesker. Asylmarsjen 2007 gikk 

forbi med flaggene der kravet var «Ikke send oss 
tilbake til krigen!» Ingen av de solslikkende ytret 
støtte eller viste solidaritet! Det var nedslående.

Likeså, etter ankomst til Oslo, mottakelse hos 
Oslobiskop Ole Christian Kvarme og en varm 
solidaritetsmarkering foran Stortinget med mange 
hundre mennesker, kom politiet og arresterte 
halvparten av afghanerne som hadde deltatt i 
marsjen. De fleste av disse ble sendt tilbake til 
Afghanistan. Mange av dem kom likevel tilbake til 
Norge, godt hjulpet av venner. Alle biskopene langs 
pilegrimsleden, der de afghanske asylsøkerne har 
gått, kastet seg inn, - sammen med Oslo-biskop Ole 
Christian Kvarme, som på den tiden var lederen for 
Mellomkirkelig råd, i striden om tvangsutsending av 
de afghanske asylsøkere.  

Størstedelen av de som deltok i marsjen, har etter 
hvert fått opphold til Norge, tatt utdannelse og er i dag 
gode bidragsytere i det norske samfunn. 

Til tross for myndighetenes skammelige behandling 
av dem! 

Asylmarsjen gikk pilegrimsruten fra Trondheim til Oslo. Her fra Dovre med utsikt til Hjerkin, der Norge i 2007 fortsatt prøvesprengte 
klasebomber. Bildet viser Bismillah Rezai og Berit Rusten i første rekke. Foto: Ukjent, tatt i 2007.  
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Flukt, migrasjon og moderne 
slaveri 
• Kristin Hem

I slutten av oktober 2025 hadde 
Fredslaget Sør og IKFF Agder 
invitert Kristina Quintano til å holde 
foredrag på Arendal bibliotek. Tittelen 
på foredraget var det samme som 
overskriften her, med undertittel 
På innsiden av vår tids største 
folkevandring. 

Tanken oppsto hos oss i Fredslaget Sør 
da Kristina ga ut sine to prisbelønte bøker 
høsten før (Smugler eller grenselos og 
ungdomsboka Flukt). Det hun skriver 
om, gjorde et uutslettelig inntrykk på 
noen av oss, og vi tenkte at dette må våre 
medlemmer og andre i vår landsdel få 
vite om. Det skrives lite om flyktningers 
skjebne i norsk presse i dag. Og når 
det gjøres, er det for å formidle hvilken 
utfordring disse menneskene er for vårt 
land – ikke hva de selv har opplevd.

Kristina holdt et informativt og gripende 
foredrag for oss i Arendal 26. oktober. 
Vi fikk høre om de ulike fluktrutene og 
hvilke utfordringer de som flykter, møter underveis.

Noen dør av tørst og utmattelse i Sahara, noen drukner 
i Middelhavet og Atlanterhavet, og andre fryser i 
hjel i fjellområdene på vei mot Tyrkia. Vi fikk høre 
om falske vester, elendige båter, korrupte og kyniske 
menneskesmuglere, og libysk kystvakt som smugler 
flyktninger om natten, og sender dem tilbake til Afrika 
igjen om dagen. Slike «push-backs» er ikke tillatt etter 
internasjonal lov. Vi ble fortalt at de som overlever, 
ofte har vært på reise i bort imot et år før de kommer 
til Europa. Og vi fikk høre om fiskere som ikke lenger 
drar langt ut med båtene sine, fordi de har opplevd å 
få lik i garnene.

Norge er ikke helt uten skyld i dette. Vi var blant 
annet med på å bombe Libya i 2011, noe som la til 
rette for lovløse tilstander i landet. På FN-sambandets 
sider kan vi lese: «Etter at Gaddafi-regimet falt, 
ble Libya et sentralt utfartssted for flyktninger og 
andre migranter som forsøkte å reise til Europa 

over Middelhavet. Dette førte til en oppblomstring 
av menneskehandel og andre former for utnyttelse av 
sårbare mennesker på flukt.» 

Norge er også med på å finansiere EUs grensepoliti, 
Frontex, som samarbeider med bl.a. libysk kystvakt 
for å holde flyktningene unna våre grenser. Hvorfor 
blir vi ikke opplyst om dette?

Etter foredraget var det flere som sa til oss: «Dette 
visste jeg ikke noe om». «Dette var helt ukjent for 
meg». Boksalget tydet på at mange ønsket å vite mer 
eller spre informasjonen videre.

Kristin Hem er leder av Fredslaget Sør og medlem av 
IKFF.

«Smugler eller grenselos?» er en av de siste bøkene fra Kristina 
Quintano. Fredslaget Sør og IKFF Agder arrangerte møtet med 
henne i Arendal i oktober 2025. Boksalg etter Kristina Quintanos 
foredrag. Foto: Kristin Hem 
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Det dekkes bord fra mange land
… det er appeller, musikk og dans på 
kvinnedagen i Hamar 8.mars 
• Anne Snekkvik

Hvert år siden 2017 har Røde Kors 
Internasjonale kvinnegruppe, IKFF 
Innlandet, og flere andre gått sammen om 
å ha arrangement 8. mars. 

I programmet i år fortalte en kvinne 
fra Eritrea om sin vei fram til å 
bli fast ansatt i en bedrift. Vi tror 
det er til stor inspirasjon for andre 
innvandrerkvinner å høre historier fra 
noen av kvinnene som er godt integrert 
i det norske samfunnet, og som har 
lyktes på jobbmarkedet. Kveldene gir 
også en mulighet for å informere om 
organisasjonenes tilbud via brosjyrer 
og plakater. I planleggingsgruppen som 
arrangerer 8. mars deltar også Hamar 
Frivilligsentral, KFUK/K-forum og 
Hamar Sanitetsforening. Organisasjonene 
bidrar med planleggingsarbeid, avvikling 
og midler til tilstelningen, og vi har 
i de senere år også fått økonomisk 
støtte fra kommunen. Vårt arrangement 
på kveldstid er en del av det lokale 
programmet med mange ulike aktiviteter 
8. mars. I år deltok rundt 92 kvinner fra 
mange nasjoner i 8.mars arrangementet.

IKFF Innlandet har også hatt Hamar 
Røde Kors internasjonale kvinnegruppe som 
medarrangør av Yemanedagen som har vært 
markert i fem år på Hamar, i solidaritet med 
«ureturnerbare, papirløse flyktninger». Norsk 
Folkehjelp samfunnspolitisk gruppe, Norsk Folkehjelp 
solidaritetsungdom og Amnesty Ung har også 
deltatt. Programmet har bestått av stand i gågata med 
plakater, fakkelbrenning, appeller og underholdning. 
I etterkant har vi hatt arrangementer innendørs med 
visning av Yemanefilmen, debattinnlegg og samtale 
blant oppmøtte.  Appeller og innlegg har vært holdt av 
papirløse flyktninger, politikere, representer fra kirken 
og andre engasjerte i saken.

En flyktningkvinne fra Eritrea fortalte om sin vei fram til fast 
jobb i Norge, en sentral del på arrangementet 8. mars på Hamar 
i år. Hvert år går IKFF, Røde Kors internasjonale kvinnegruppe, 
Hamar Frivilligsentral og Hamar Sanitetsforening sammen om å 
markere 8. mars på Hamar. Foto: Anne Snekkvik
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WILPF Italia og arbeid med 
flyktninger og asylsøkere 
– en samtale med Patrizia Sterpetti 
• Berit Aasen 

Patrizia Sterpetti ble med i WILPF Italia i 1992, 
26 år gammel. Hun bor i Roma, er utdannet 
sosialantropolog og har arbeidet med asylsøkere og 
flyktninger i en årrekke både før og etter at hun ble 
med i WILPF. Patrizia var leder for WILPF Italia fra 
2018-2024. 

WILPF Italia var med fra starten i WILPF i 1915, 
men har flere ganger blitt nedlagt, og sist startet på 
nytt i 1988. Patrizia ble med i ledergruppa raskt. 
Hun tok med seg erfaringene fra arbeidet med 
migranter og asylsøkere til WILPF, og det ble starten 
på et omfattende arbeid sammen med asylsøkere og 
flyktninggrupper fram til i dag.  

WILPF Italia har som mål at det skal være kontinuitet 
i arbeidet med asylsøkere og flyktningkvinner. 
Samtidig har de vært i stand til å etablere løpende 
prosjekter med støtte fra ulike partnere, som 
fagforeninger, stiftelser og kirkesamfunn. 

Flyktninger som får opphold i Italia, får liten 
oppfølging eller støtte til å delta i samfunnet 
og integreres i skole og arbeidsliv. Frivillige 
organisasjoner og enkeltpersoner er derfor viktige for 
å sikre flyktningene en verdig livssituasjon. Mens det 
er et konservativt styre i Italia, langt til høyre, så har 
Roma, på samme måte som flere storbyer i Europe, 
et radikalt bystyre. Det har dermed vært mulig for 
WILPF Italia å arbeide sammen med myndighetene, 
kirkesamfunn og institusjoner, som Kvinnehuset i 
Roma, for flyktningene.

Arbeidet har omfattet språkundervisning, veiledning 
for å komme i arbeid, tilgang til helse og utdanning. I 
2017 startet arbeidet med å samarbeide med migranter 
som bodde i tomme bygninger i et fattig område i 
Roma, for å sikre at de kom i arbeid. Dette arbeidet 
ble finansiert av den valdensiske evangeliske kirke 
(2019-2021). 

Det er stor mangel på kunnskap og kompetanse 
blant flyktningene for å finne fram i det offentlige 
byråkratiet, og sikre seg den støtten som man faktisk 

har rett på. Språkproblemer bidrar til dette, mange 
asylsøkere kan ikke italiensk. 

I 2022 ble Patrizia og WILPF Italia med i et 
prosjekt sammen med Kvinnehuset i Roma, og 
en lokalradio, for å samarbeide med kvinner fra 
Afghanistan, Ukraina, Iran og Palestina. Målet var 
sammen å undersøke utfordringene og mulighetene 
for å kunne delta mer aktivt i det offentlige rom, og 
delta i debatter. Et felles mål for flyktningkvinnene 
og WILPF Italia er å styrke kvinnene slik at de kan 
bli sett som viktige talskvinner for å fortelle om 
situasjonen i land de er på flukt fra. Erfaringene fra 
prosjektet var at mange kvinner med høyere utdanning 
ikke fikk brukt utdanningen eller erfaringen sin i 
Italia, de ble ikke regnet med og ikke sett på som 
viktige informanter og talskvinner for sine grupper. 

Patrizia får stadig forespørsler om hjelp til å finne 
bolig, arbeid og juridisk støtte. Flyktningene spør 
henne om hjelp til å finne leiligheter, til å skaffe 
oppholdsbevis og å åpne bankkontoer. Annelisa 
Milani, et sentralt medlem i WILPF Italia, har også 

Patrizia Sterpetti 
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engasjert seg i arbeidet med flyktningkvinner, og har 
tilbudt både husvære til kvinner og barn og gitt dem 
praktisk hjelp. 

Mange flyktninger sliter med traumer etter krig 
og flukt og har også problemer med å få tilgang 
til behandling for traumene. Patrizia har derfor 
i økende grad arbeidet med mennesker som har 
traumer og psykiske problemer. Det er stor mangel 
på behandlingstilbud for denne gruppen. I møte 
med utenforskap og traumer har Patrizia også brukt 
kultur og kunst i bearbeiding av traumer. Mange av 
de afrikanske flyktningene hun arbeider sammen 
med er musikere, skriver sangtekster. WILPF Italia 
legger vekt på å tilhøre nettverk innenfor områdene de 
arbeider med. De er del av nettverket “Per cambiare 
l’ordine delle cose” (Å endre tingenes orden), https://
www.percambiarelordinedellecose.eu. 

Utviklingen av asylpolitikken blir stadig strengere. 
Italias regjering vedtok i 2025 Dekretet 35/2025, 
“Albania-dekretet” (Lov nr. 75 av 23. mai 2025), et 
sett forskrifter mot irregulær immigrasjon som gir 

mulighet for å fengsle og utvise asylsøkere til tredje 
land, i dette tilfelle Albania. Regjeringen vedtok 
også Dekretet 146/2025, som fastsatte en treårs 
kvote for regulær arbeidsinnvandring innenfor visse 
yrkesgrupper, hvor det var mangel på arbeidskraft i 
Italia. Programmet har gått sakte, og mange søknader 
blir borte underveis i byråkratiet, samtidig mangler 
Italia arbeidskraft. 

WILPF Italia har blitt med i den nye komiteen 
«Komiteen mot alle former for diskriminering», 
som samler migranter, romfolk, kvinner, LHBTQ+-
samfunnet, den psykiatriske sektoren og personer 
med funksjonsnedsettelser. De vurderer også å bli 
medlem av «Det permanente rådet for interkulturell 
sameksistens i byen Roma». 

Du kan følge WILPF Italia på Facebook Wilpf Italia

Patrizia Sterpetti (i midten) sammen med flyktninger fra Somalia og Eritrea, samt medlemmer fra WILPF Italia. 

https://www.percambiarelordinedellecose.eu
https://www.percambiarelordinedellecose.eu
https://www.facebook.com/wilpf.italia/
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Tekster til refleksjon  
– og til handling

Hva slags flyktningpolitikk som føres, er egentlig 
et uttrykk for hva slags samfunn vi ønsker å bidra 
til. I dette temanummeret om flyktningpolitikk 
kan du lese om det humanister, freds- og 
menneskerettighetsforkjempere vurderer som 
skyggesidene av europeisk og norsk flyktningpolitikk, 
og som FNs høykommissær for flyktninger 
også mener gir mennesker på flukt for svak 
menneskerettslig stilling. 

Vi anbefaler at folk skolerer seg på feltet, gjerne ved å 
danne studiegruppe/studiesirkel, og at medlemmene i 
studiegruppene inspirerer hverandre til aktivitet for å 
informere og inspirere andre opp fra likegyldigheten.

IKFF-avdelinger som ønsker å tilby studiesirkel 
om tema, tar kontakt med ikff@ikff.no for nærmere 

samarbeid med Studieforbundet Solidaritet (SO), 
som IKFF er medlem av. Se Fred og Frihet nummer 
4/2025, side 10 og lenke til Studieforbundet https://
studieforbundetso.no. 

Redaksjonen foreslår fire møter. De tre første møtene 
tar for seg tekstene i dette temaheftet med én bolk pr 
gang. I hvert møte kan dere velge én eller flere tekster. 
Les gjerne høyt for hverandre og ta en samtale om det 
er noe i tekstene som overrasker, som gjør spesielt 
inntrykk eller som provoserer? I det fjerde møtet kan 
dere diskutere hva dere selv kan gjøre sammen eller 
hver for dere - og hvordan dere konkret kan bidra til å 
påvirke til oppslutning om human flyktningpolitikk. 

«En raadslagning i 
kvindeforeningen» 
av Theodor 
Kittelsen, som 
ble stilt ut ved 
Norges Jubileums
utstilling i 1914 i 
forbindelse med 
100 års jubileet for 
Norges Grunnlov. 

https://studieforbundetso.no
https://studieforbundetso.no
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Forslag til refleksjonstemaer under de tre første 
studiemøtene:

Første møte om del I 

Hvordan henger militære intervensjoner (som NATOs 
«out of area»-operasjoner) sammen med økningen i 
antall flyktninger – og hvilket ansvar har land som 
Norge?

Hva forteller de personlige historiene (for eksempel 
fra Afghanistan og Latin-Amerika) oss som statistikk 
alene ikke fanger opp om livet på flukt?

I hvilken grad blir menneskerettighetsforkjempere 
og hjelpearbeidere kriminalisert i dag – og hvilke 
konsekvenser kan dette få for dokumentasjon av 
overgrep?

Hvordan påvirker globale økonomiske og politiske 
strukturer (for eksempel bistandskutt eller 
migrasjonskontroll) situasjonen for flyktninger 
regionalt og globalt?

At hjelpere tas – hvordan kan dette forstås? (for 
eksempel som politisk strategi, kriminalisering av 
solidaritet eller kontroll av informasjon)

Andre møte om del II 

På hvilke måter kan man si at norsk asylpolitikk 
bryter med eller tøyer internasjonale forpliktelser, som 
Flyktningkonvensjonen og UNHCRs anbefalinger?

Er bruk av manglende rettigheter (for eksempel 
helsehjelp og arbeid) som pressmiddel overfor 
papirløse forsvarlig politikk – eller et brudd på 
grunnleggende menneskerettigheter?

Hva er de viktigste årsakene til at asylpolitikken har 
blitt mer restriktiv over tid, og er denne utviklingen 
uunngåelig?

Hvilke konkrete politiske grep kunne ha forbedret 
situasjonen for lengeværende asylsøkere og 
«ureturnerbare» i Norge?

At politikken overstyrer prinsippene (etikk, jus, 
tradisjoner) – hvordan kan dette forstås?

•	 At det synes rimelig å etterspørre en mer human 
asyl- og flyktningpolitikk – hvordan kan man 
begrunne at det ikke skulle være behov for det?

Tredje møte om del III 

•	 Hvilken rolle spiller sivilsamfunn og organisasjoner 
(som IKFF og Yemanenettverket) i å påvirke 
asylpolitikken – og hvor effektive er de?

•	 Hvordan kan man balansere behovet for beskyttelse 
av flyktninger med politiske krav om kontroll og 
regulering av innvandring?

•	 På hvilke måter kan kultur, kunst og personlige 
fortellinger (for eksempel poesi, teater og 
intervjuer) bidra til å endre holdninger til 
flyktninger?

•	 Hva innebærer en «human asylpolitikk» i praksis 
– og hvor går grensen mellom idealer og politisk 
gjennomførbarhet?

•	 Hvem er det viktig å få i tale?
•	 Hvor og hvordan kan man håpe å nå frem med 

informasjon?
•	 Hvem er det viktig å få med seg i arbeidet?
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Begreper og akronymer
ABR – Aegean Boat Report. En organisasjon som 
overvåker og rapporterer saker relatert til folks 
bevegelser i Egeerhavet og spesielt mennesker som 
krysser havet og regjeringers respons.

Afghansk PEN – et senter i det internasjonale 
PEN-nettverket som arbeider for ytringsfrihet, 
litteratur og rettighetene til forfattere i Afghanistan.

Assimilering – en enveisprosess der nye 
medlemmer i en gruppe eller samfunn vokser inn 
i et gitt kulturelt fellesskap, at de gradvis tilegner 
seg dette fellesskapets normer og verdier. Til slutt 
når individene et punkt hvor deres egne normer 
ikke kan skilles fra samfunnets. Assimilering betyr 
at nye medlemmer må gi opp sin opprinnelige 
kultur for å bli del av den kulturen som de har 
kommet til (Store Norske Leksikon, snl.no).

FARC – Fuerzas Armadas Revolucionarias de 
Colombia - Ejército del Pueblo – Colombias 
væpnede revolusjonistiske styrker - Samfunnets 
hær. Colombias største marxist-leninistiske 
geriljaorganisasjon i årene 1964-2017, deretter et 
politisk parti.

Flyktning – personer som er tvunget å flykte 
fra konflikt eller forfølgelse og som krysser en 
internasjonal grense (UNHCR). 

FN – De forente nasjoner.

ICE – United States Immigration and Customs 
Enforcement – Amerikas immigrasjon og toll 
departementet.

IKFF – Internasjonal kvinneliga for fred og frihet.

Integrering – en toveisprosess hvor enkeltpersoner 
eller grupper (ofte innvandrere) innlemmes som 
en likestilt del av et fellesskap, samtidig som de 
beholder kulturell identitet. Det krever innsats 
fra den enkelte for å tilpasse seg, samtidig som 
samfunnet legger til rette for deltakelse. Nye 
medlemmer får samme muligheter og rettigheter 
som resten av befolkningen samtidig som de får 
beholde sin egen kulturelle identitet. Integrering 
innebærer inkludering og deltakelse i arbeidsliv, 
utdanning, sosiale nettverk som frivillighet og 
sosialt samspill, samt å forholde seg til samfunnets 

lover og normer (Store Norske Leksikon, snl.no). 

IOM – International Organization for Migration – 
Internasjonal organisasjon for migrasjon.

KFUK-KFUM – Kristelig Forening for Unge 
Kvinner - Kristelig Forening for Unge Menn.

KIA – Kristent Interkulturelt Arbeid.

Latin-Amerika – Landområder i Sør-, og Mellom-
Amerika som tidligere var kolonier til europeiske 
land hvor romanske språk ble benyttet (Spania, 
Portugal og Frankrike).

NATO – Den nordatlantiske traktats organisasjon. 
En forsvarsallianse som består av 32 land i Europa, 
inkludert Norge, og Nord-Amerika.

NIM – Norges institusjon for menneskerettigheter.

NOAS – Norsk organisasjon for flyktninger og 
asylsøkere.

NRC – Norwegian Refugee Council – 
Flyktninghjelpen.

PHR – Physicians for Human Rights – Leger for 
menneskerettigheter.

RIA – Rettferdighet i asylpolitikken.

SSB – Statistisk sentralbyrå.

TPP – Temporary Protection Permits – Autorisert 
midlertidig beskyttelse.

UiB – Universitet i Bergen.

UNHCR – United Nations High Commission for 
Refugees – De forente nasjoners høykommissær 
for flykninger.

USAID – United States Agency for International 
Development – Amerikas føderale bistandsetat.

USD – United States Dollar – Amerikansk dollar.

WILPF – Women’s International League for Peace 
and Freedom.

WRC – Women’s Refugee Commision – Kvinners 
flyktning kommisjon.

• Utabeidet av Yennie Bredin 
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HAR DU BETALT MEDLEMSKONTINGENTEN FOR I ÅR?

Vi benytter et medlemssystem som heter Zubarus, og informasjon til 
medlemmene kommer fra adressen IKFF  
medlemsservice@zubarus.com. 

Kontingenten for 2026 er uendret: ordinært medlem 500 kroner,  
eller lav sats 300 kroner. Studenter betaler kr. 100.

Faktura fra IKFF medlemsservice@zubarus.com ble sendt ut i slutten 
av januar. Sjekk spam eller søppelkasse hvis du ikke har mottatt 
denne. Beløpet på fakturaen er satt på bakgrunn av det du betalte i 
fjor, men du kan selv endre dette til 500 eller 300 kroner. Dersom du 
ikke har betalt, er det fint å du gjør det, slik at vi kan opprettholde 
aktivitetene våre. 

Kontonummer og KID står på fakturaen, og du ordner innbetaling i 
nettbanken din. 

Nye medlemmer får brev med informasjon om kontingentinnbetaling 
når de har sendt inn innmeldingsopplysninger via www.ikff.no

GAVE 

Gi gjerne IKFF en gave!

Pengene gir mulighet for aktiviteter og synliggjøring av IKFF. 

Merk innbetalingen «GAVE» og navnet ditt og send pengene til 
bankkonto 1254 62 53048 eller Vipps: #538306.

Gaver over 500 kroner gir rett til fratrekk i skatten.

mailto:medlemsservice@zubarus.com
mailto:medlemsservice@zubarus.com
https://emea01.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.ikff.no%2F&data=05%7C02%7C%7C3798bb26e29e4a5c9bc908de5a9ffbae%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C639047840315380458%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=keCTBHm3Oq7OYPAFMhUVQldtF7hX8MC3GROzo6Kq9%2BI%3D&reserved=0


— 47 —FRED OG FRIHET NR 2/2026

BLI MEDLEM AV IKFF
Se  https://www.ikff.no/bli-med/bli-medlem/

KONTAKT OSS 
Epost: ikff@ikff.no 
Brev: IKFF, Majorstuveien 39, 0367 Oslo
Telefon/SMS: https://www.ikff.no/om-oss/
hvem-er-vi/

IKFF AVDELINGER 
Bergen/Hordaland: Cecilia Frogoudakis, epost: ceciliawefr@gmail.com
Innlandet: Inger Karin Røe Ødegård, epost: roe.odegard@gmail.com 
Oslo/Viken: Heidi M. Kvalvaag, epost: heidi.m.kvalvaag@gmail.com 
Sandnes: Gro Eriksen, epost: eingro@lyse.net
Stavanger: Hilde Solberg, epost: solberghilde@outlook.com
Tromsø: Ingvild Austgulen, epost: ingvild.austgulen@gmail.com
Trondheim: Berit Rusten, epost: beritrusten@gmail.com

IKFF KONTAKTER 
Agder: Kristine Tøsse, epost: kristinetosse@gmail.com
Møre og Romsdal: Janine Müller, epost: sense.elegance@gmail.com 
Nordland: Eline Allern, epost: eline.allern@hotmail.com
Vestfold: Siri Jensen, epost: kirkegt24@yahoo.no

https://www.ikff.no/bli-med/bli-medlem/
mailto:ikff@ikff.no
mailto:ceciliawefr@gmail.com
mailto:roe.odegard@gmail.com
mailto:heidi.m.kvalvaag@gmail.com
mailto:eingro@lyse.net
mailto:solberghilde@outlook.com
mailto:ingvild.austgulen@gmail.com
mailto:beritrusten@gmail.com
mailto:kristinetosse@gmail.com
mailto:sense.elegance@gmail.com
mailto:eline.allern@hotmail.com
mailto:kirkegt24@yahoo.no
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Nedrustning

Kvinner, 
fred, sik­
kerhet

Ja til  
atomvåpen­

forbud

Nei til 
kjernekraft

Velferd – 
ikke våpen Menneske­

rettigheter

Human 
flyktning­
politikk

Fred er 
klimamål  

nr 1

Én klode  
– én menneskehet
Internasjonal kvinneliga  
for fred og frihet, Norge 


